na rok akademicki 2023/2024

Instytut Psychologii UJ

Kursy obowigzkowe

Uwaga! Katalog jest ofertg kursow na dzien rozpoczecia zapiséw (lipiec 2023).

Czes¢ kursow do wyboru moze nie zosta¢ uruchomiona.
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Wprowadzenie do psychologii
Biologiczne mechanizmy zachowania |
Metody w psychologii |

Wiedza o nauce

Wprowadzenie do filozofii

Umiejetnosci akademickie

Studiowanie w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego

Kompetencje inter i intrapersonalne w kontekscie studiowania

Bilogiczne mechanizmy zachowania Il
Etyka zawodu psychologa

Psychologia spoteczna |

Metody w psychologii Il

Zaproszenie do socjologii

Wprowadzenie do antropologii spotecznej | kulturowej

Historia mysli psychologicznej

Metody w psychologii lll
Pomiar w psychologii |
Psychologia spotecznal ll
Osobowos¢

Rdéznice indywidualne

Psychologia rozwoju cztowieka |

Psychologia rozwoju cztowieka Il
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Metody w psychologii IV

Pomiar w psychologii Il
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Wprowadzenie do psychologii

Opis kursu
prof. dr hab. Przemystaw Babel Kurs dostarcza syntetycznej wiedzy na temat psychologii jako nauki i jako
dziedziny praktycznego stosowania wiedzy naukowej. Sktada sie z wyktadu,

AO01b-I L. J . . . .
éwiczen i pracy wtasnej studenta. Student poznaje psychologie wspoétczesng
ECTS 5 przez pryzmat jej historycznych Zzrédet i uwarunkowan. Poznaje najwazniejsze
kierunki psychologiczne i sposoby jej uprawiania: psychologie introspekcyjng,
Rodzaj zajeé dydaktycznych behawioryzm, psychologie dynamiczng, psychologie poznawczg, psychologie
wyktad nielimitowany 15 godzin, humanistyczna, psychologie ewolucyjng. Student opanowuje podstawowa
¢wiczenia 30 godzin terminologie psychologiczng. Umie odrézni¢ naukowe znaczenie terminéw

psychologicznych od znaczenia potocznego. Uczy sie podstaw metodologii
nauki, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod behawioralnych i innych metod
typowych dla psychologii. Poznaje miejsce psychologii w relacji do innych
dyscyplin. Potrafi odrézni¢ argumentacje naukowa od pseudonaukowe;j.
Przygotowujac prace pisemne student opanowuje podstawy naukowej
argumentacji i naukowego komunikowania sie. Student poznaje relacje miedzy
badaniami naukowymi a praktyka psychologiczna.

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok I, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:

poniedziatek 11:30-13:00, 5. 6.01 Historyczne zrédta wspotczesnej psychologii. Najwazniejsze tradycje myslenia
e psychologicznego (introspekcjonizm, behawioryzm, psychologia dynamiczna).
gr. 1: poniedziatek 9:45-11:15, s. 2.03 Sposoby definiowania przedmiotu psychologii. Metoda naukowa w psychologii
gr. 2: czwartek 9:45-11:15, 5. 2.04 na tle innych dyscyplin naukowych. Sposoby odrézniania nauki od

gr. 3: wtorek 13:15-14:45, s. 1.09 pseudonauki. Zachowanie jako przedmiot badania psychologii. Umyst jako

gr. 4: poniedziatek 15:00-16:30, s. 1.09 przedmiot badania psychologii. Dynamika zachowania — zmiana rozwojowa,
gr. 5: czwartek 11:30-13:00, s. 1.07 zmiana jako efekt uczenia sie. Zachowanie cztowieka w Srodowisku fizycznym,
gr. 6: czwartek 13:15-14:45, s. 1.09 biologicznym, spotecznym i kulturowym. Relacje miedzy zachowaniem i

umystem a mozgiem — jego budowg i funkcjami. Krytyczna refleksja nad
stanem psychologii wspotczesnej i kierunkami jej rozwoju. Relacja psychologii
jako nauki do praktyki psychologicznej.

Pierwszym celem ksztatcenia przedmiotu jest wyposazenie studentéw w siatke
pojec¢ wspodtczesnej psychologii, tak aby mogli ze zrozumieniem korzystaé z
samodzielnych lektur i dalszych, bardziej zaawansowanych form studiowania.
Drugim celem jest pokazanie metodologii psychologii, ze szczegdélnym
uwzglednieniem rdznic miedzy metoda naukowa a innymi sposobami
zdobywania wiedzy o cztowieku.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Kurs konczy sie zaliczeniem z oceng na podstawie prac pisemnych oraz
aktywnosci na zajeciach (éwiczenia) oraz egzaminem testowym z catosci
zajec (¢éwiczenia, wykitad, lektury).

Warunki zaliczenia

Kurs konczy sie zaliczeniem z oceng na podstawie prac pisemnych oraz
aktywnosci na zajeciach (éwiczenia) oraz egzaminem testowym z catosci
zajec (¢éwiczenia, wykitad, lektury).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2



Biologiczne mechanizmy zachowania |

dr hab. Marek Binder, prof. UJ
prof. dr hab. Marcin Szwed

prof. Anton Coenen

dr hab. Wojciech Dragan, prof. UJ
dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ

A02c-I

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow

ro

k I, semestr zimowy

Termin

WYKtAD:
wtorek 15:00-16:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr
gr
gr
gr
gr
gr

. 1: wtorek 11:30-13:00, s. 1.07

. 2: poniedziatek 15:00-16:30, s. 1.04
. 3: $roda 11:30-13:00, s. 0.03

. 4: poniedziatek 9:45-11:15, s. 0.01

. 5: poniedziatek 16:45-18:15, s. 1.04
. 6: poniedziatek 13:15-14:45, s. 1.04

Opis kursu

Celem dydaktycznym kursu jest zapoznanie studentow pierwszego roku
psychologii z podstawami wiedzy o budowie i funkcjach uktadu
nerwowego. W trakcie kursu przedstawione zostang w formie wyktadu
podstawowe wiadomosci na temat funkcji mdzgu, takich jak miedzy innymi
percepcja wzrokowa, czynnosci motoryczne, emocje, uwaga, pamiec i
mowa. Zostang rowniez omoéwione zasady najwazniejszych technik
obrazowania czynnosci i struktury uktady nerwowego. Opanowanie na
poziomie zadowalajgcym powyzszych zagadnien wymaga podstawowe;j
wiedzy w zakresie anatomii i fizjologii uktadu nerwowego. Zagadnienia te
sg tematyka ¢wiczen.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Zaliczenie kursu na podstawie wyniku egzaminu testowego po uzyskaniu
minimum 50%+1 punktow, frekwencja na ¢wiczeniach.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie kursu na podstawie wyniku egzaminu testowego po uzyskaniu
minimum 50%+1 punktéw, frekwencja na éwiczeniach.

LIMIT NIEOBECNOSCI:



dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
dr Arkadiusz Biatek

dr Monika Szczygiet

A25-1

ECTS 6

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin.

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow

ro

k I, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
$roda 9:45-11:15, s. 6.01

CWICZENIA:

gr
gr
gr
gr
gr
gr

. 1: wtorek 9:45-11:15, s. 1.01

. 2: wtorek 11:30-13:00, s. 1.04

. 3: poniedziatek 15:00-16:30, s. 0.03
. 4: wtorek 13:15-14:45, 5. 1.04

. 5: poniedziatek 13:15-14:45, s. 0.03
. 6: wtorek 9:45-11:15, s. 2.03

Metody w psychologii |

Opis kursu

Kurs stanowi pierwszg czes$¢ zajec¢ z metodologii badan psychologicznych i
dotyczy podstaw badawczego warsztatu psychologa. Kurs wprowadza studenta
w specyfike poznania naukowego, podstawowe zagadnienia zwigzane z
procesem badawczym, jak réwniez tresci zwigzane z wymiang informac;ji
naukowe;j.

Celem zajec jest zapoznanie studentow z metodologig badan ilosciowych na
poziomie potrzebnym do czytania ze zrozumieniem doniesien z typowych
badan naukowych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin pisemny, praca pisemna

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny, praca pisemna



dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ

dr Matgorzata Ste¢
dr Weronika Katwak
dr Piotr Dragon

A26-1
ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok I, semestr zimowy

Termin

WYKLAD: zajecia od listopada 2023 r.
czwartek 16:00-18:15, s. 6.01

Wiedza o nauce

Opis kursu

Kurs ma na celu zapoznanie studentdéw psychologii z filozoficznym i
historycznym kontekstem racjonalnosci naukowej oraz metody naukowej jako
sposobu zdobywania wiedzy. W ramach kursu proponuje sie zbudowanie
rozumienia psychologii jako dziedziny nauki i Swiatopoglagdu naukowego, ktéry
ewoluowat z klasycznego myslenia filozoficznego i ma swéj wyraz w naukowym
warsztacie badawczym. Podczas kursu studenci poznajg zrédta i sposoby
rozumienia metodologii, z ktérg zapoznajg sie na kolejnych etapach studiow
psychologicznych. Kurs bedzie stanowit zrédto repertuaru pojeciowego i
narzedzi poznawczych niezbednych zaréwno do profesjonalnego uprawiania
psychologii jako nauki, jak | do metapoziomowego rozumienia czym jest
psychologia i jej metodologia. Studenci zapoznajg sie z wewnetrznym
zréznicowaniem dziedziny psychologii, przede wszystkim tym zwigzanym z jej
jednoczesnymi naturalistycznymi i antynaturalistycznymi zrédtami. Krytyczna
refleksja, na ktdrg potozony zostanie szczegdlny nacisk podczas zaje¢ bedzie
wstepem do wypracowywania przez studenta w sposéb poprawny i adekwatny
wtasnego swiatopoglgdu naukowego.

W ramach zajeé poruszone zostang gtéwne zagadnienia problemowe z zakresu
wiedzy o nauce, wybrane zagadnienia filozofii nauki i metodologii badan
naukowych, w powigzaniu ze specyficznym kontekstem psychologii jako
dziedziny wiedzy teoretycznej i praktyki opartej na wiedzy. Przyktadowe tresci
przedmiotu to (1) zagadnienie racjonalnosci naukowej, jej kontekstu
filozoficznego i historycznego, oraz jej poszczegdlnych modalnosci; (2)
konteksty deskryptywne i preskryptywne w nauce; (3) struktura argumentacji
naukowe;j etc.

Cel kursu:

a) Zapoznanie pszysztych psychologéw z filozoficznym kontekstem pracy
badawczej oraz najwazniejszymi filozoficznymi koncepcjami
bedacymi podstawa refleksji naukowej w obszarze badan psychologicznych.

b) Uswiadomienie studentom korzeni warsztatu badawczego wspétczesnego
psychologa.

c) Zwrécenie uwagi na ztozonos¢ problematyki badan naukowych w
psychologii.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin

Warunki zaliczenia
egzamin



Wprowadzenie do filozofii

dr Joanna Luc Opis kursu
Prezentacja wybranych pojec i zagadnien filozoficznych z zakresu epistemologii,
Apabll filozofii jezyka, ontologii, filozofii nauki i filozofii umystu. Omdwienie
ECTS 3 wybranych stanowisk w sporach dotyczacych tych zagadnien, gtoszonych przez
filozoféow europejskich (starozytnych, sredniowiecznych, nowozytnych i
Rodzaj zajec¢ dydaktycznych wspdtczesnych).

wyktad nielimitowany 30 godzin

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z wybranymi podstawowymi
Forma zaliczenia zagadnieniami filozoficznymi, w szczegélnosci takimi, ktére sg powigzane z
egzamin naukami szczegétowymi (czym jest prawda, wiedza i uzasadnienie; jakie sg
zrédta i rodzaje poznania; co istnieje; jaka jest relacja miedzy tym, co fizyczne, a
tym, co umystowe; problem demarkacji, relacje miedzy réznymi teoriami
naukowymi, realistyczna vs. antyrealistyczna interpretacja teorii naukowych).
Kurs ma umozliwi¢ studentom przyswojenie terminologii wtasciwej dla filozofii
oraz rozwiniecie umiejetnosci analizy argumentéw za i przeciw réznym
pozycjom filozoficznym, co przyczyni sie do wzrostu ich kompetencji
krytycznego myslenia.

W planie studiéow
rok I, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
czwartek 8:00-9:30, s. 6.01

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin z tresci prezentowanych na wyktadzie.

Warunki zaliczenia
Egzamin z tresci prezentowanych na wyktadzie.



dr Gabriela Czarnek
dr Marta Maj
A22-|

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztat 20 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiow
rok I, semestr zimowy

Umiejetnosci akademickie

Opis kursu
(1) Czym jest psychologia?: jakie sg dziedziny psychologii, czym zajmuja sie
psychologowie).

(2) Zdobywanie informacji: informacja naukowa (podstawy wyszukiwania
informacji naukowej, rozpoznawania zrédet wysokiej jakosci); jak czytac teksty
naukowe?; jak najbardziej skorzysta¢ z udziatu w zajeciach? (np. metody
notowania, sposoby przygotowywania sie do zajec).

(3) Tworzenie i dzielenie sie wiedzg: jak pisa¢? (np. ma czym polegajg i czym sie
réznig raport z badan od eseju, jak planowac czas na wykonanie zadan); jak
przygotowywac prezentacje?; prawidtowe cytowanie (w tym styl APA,
narzedzia wspomagajgce proces cytowan, plagiat i inne problemy zwigzane z
niewtasciwym cytowaniem).

Jermin Celem kursu jest zapoznanie studentek i studentdw z podstawowymi

WYKLAD: umiejetnosciami akademickimi niezbednymi na dalszych etapach studiowania
pigtek 13:30-15:00 online w dniach (np. wyszukiwanie informacji naukowej, pisanie prac zaliczeniowych).
3.11.2023r.,i17.11.2023 r.

WARSZTATY (rozpoczecie od 6.11):

gr. 1: czwartek 9:45-12:10s. 1.01

gr. 2: poniedziatek 8:00-10:25 s. 1.01
gr. 3: poniedziatek 8:00-10:25 s.1.09
gr. 4: czwartek 12:30-14:55 s. 1.01
gr. 5: pigtek 9:45-12:10 s. 0.01-02
gr. 6: czwartek 9:45-12:10 s. 0.01-02

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ na zajeciach oraz ztozenie pracy
zaliczeniowej (np. w ktérej studenci przygotuja liste kilku wartosciowych
tekstéw naukowych na wybrany badz zadany temat). W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci, prowadzacy zajecia ustala inng forme
realizacji zajec.

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ na zajeciach oraz ztozenie pracy
zaliczeniowej (np. w ktdrej studenci przygotuja liste kilku wartosciowych
tekstéw naukowych na wybrany badz zadany temat). W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci, prowadzacy zajecia ustala inng forme
realizacji zajec.

Kurs realizowany w trybie niestadardowym
Zajecia odbywaijg sie w formie blokéw zajeciowych realizowanych w trakcie
pierwszych 1 — 2 tygodni semestru.



Studiowanie w Instytucie Psychologii Uniwersytetu

dr Marta Maj
A23-1

ECTS1

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
warsztat 20 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiow
rok I, semestr zimowy

Termin

WYKtAD:

czwartek 17:00-19:30s. 6.01 (12 X, 19 X, 26 X)
pigtek 12:15-14:45 s 6.01 (6 X i 27 X)

WARSZTATY:

gr. 1: wtorek 8:00-9:30 s. 1.09 (zajecia 10, 17,
24 X)

gr. 2: sroda 8:00-9:30 s. 0.03 (zajecia: 11, 18,

25 X)

gr. 3: wtorek 9:45-11:15 s. 1.09 (zajecia 10, 17,
24 X)

gr. 4: wtorek 11:30-13:00 s. 1.01(zajecia 10, 17,
24 X)

gr. 5: wtorek 13:15-14:45 s. 1.07 (zajecia 10, 17,
24 X)

gr. 6: wtorek 16:45-18:15 s. 1.07 (zajecia 10, 17,
24 X)

Jagiellonskiego

Opis kursu

(1) Program i organizacja studiow (w tym formy zajec, skala ocen, punkty ECTS,
platformy USOS, PEGAZ | MS Teams, kalendarz akademicki, wizyta w
bibliotekach etc.).

(2) Organizacja Uniwersytetu Jagiellonskiego i Instytutu Psychologii (wtadze i
administracja w Instytucie Psychologii UJ i ich funkcje, cele i sposoby
komunikacji, wizyta w sekretariatach).

(3) Komunikacja na Uniwersytecie Jagielloriskim (akademicka etykieta; stopnie
naukowe i funkcje na Uniwersytecie Jagielloriskim; osobiste interakcje i
korespondencja mailowa na Uniwersytecie).

(4) Zdrowie i praca zawodowa studentéw (opieka zdrowotna, bezpieczenstwo
studentow, urlopy, praca w trakcie studidéw, CV zawodowe i naukowe).

(5) Aktywnos¢ studentek i studentéw poza zajeciami zwigzana z samorozwojem
(aktywnosé naukowa studentéw poza zajeciami, aktywnos¢ zwigzana z
praktyka psychologiczng studentdéw poza zajeciami, aktywnos$é spoteczna
studentow).

Celem kursu jest przekazanie informacji zwigzanych z procesem studiowania i
zdobyciem tytutu magistra psychologii w Instytucie Psychologii Uniwersytetu
Jagielloniskiego oraz umiejetnosci przydatnych dla studentek i studentéw
rozpoczynajgcych studia w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagielloniskiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Wykonanie i ztozenie pracy na zaliczenie.

Warunki zaliczenia
Obecnosé na zajeciach. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci,
prowadzacy zajecia ustala inng forme realizacji zajeé.

Kurs realizowany w trybie niestadardowym
Zajecia odbywaijg sie w formie blokéw zajeciowych realizowanych w trakcie
pierwszych 1 — 2 tygodni semestru.



Kompetencje inter i intrapersonalne w kontekscie studiowania

dr hab. Krystian Barzykowski
dr Anna Wendotowska

dr Anna Baribura-Nowak

dr Weronika Katwak

A24-|

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztat 20 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok I, semestr zimowy

Termin

WARSZTATY:

gr. 1: sobota 8:00-17:00 s. 1.04 (7 X) i
niedziela 8:00-17:00 s. 1.04 (8 X)

gr. 2: sobota 8:00-17:00 s. 0.03 (7 X) i
niedziela 8:00-17:00 s. 0.03 (8 X)

gr. 3: sobota 8:00-17:00 s. 0.04 (7 X) i
niedziela 8:00-17:00 s. 0.04 (8 X)

gr. 4: sobota 8:00-17:00 s. 1.04 (14 X) i
niedziela 8:00-17:00 s. 1.04 (15 X)

gr. 5: sobota 8:00-17:00 s. 0.03 (14 X) i
niedziela 8:00-17:00 s. 0.03 (15 X)

gr. 6: sobota 8:00-17:00 s. 0.04 (14 X) i
niedziela 8:00-17:00 s. 0.04 (15 X)

Opis kursu

Integracja studentow z elementami treningu interpersonalnego. Prowadzenie
dyskusji, praca w grupach na zajeciach i poza zajeciami, udzielanie i
przyjmowanie informacji zwrotnej. Zasady obowigzujgce na studiach: zasady
tolerancji, szacunku, dyskrecji; psychologiczne i fizyczne granice wtasne i innych
0sob. Trening wrazliwosci i antydyskryminacyjny. Zdrowie psychiczne w trakcie
studiowania, np. adaptacyjne metody radzenia sobie ze stresem czy agresj3.

Celem kursu jest integracja studentek i studentéw oraz przekazanie im
podstawowych umiejetnosci utatwiajgcych radzenie sobie w trudnych
sytuacjach w czasie studiowania oraz umiejetnosci interpersonalnych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach. W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci, prowadzacy zajecia ustala inng forme
realizacji zaje¢.

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach. W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci, prowadzacy zajecia ustala inng forme
realizacji zajec.

Kurs realizowany w trybie niestadardowym
Zajecia odbywajg sie na poczatku semestru (w pierwszym lub drugim tygodniu).
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Biologiczne mechanizmy zachowania ll

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
AO4c-Il

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok I, semestr letni

Termin

WYKtAD:
piatek 11:30-13:00, s. 6.01

Opis kursu

W trakcie kursu omowione zostang zagadnienia: mézgowego podtoza
mechanizmdow pamieci, emocji, uczenia sie, rytmow okotodobowych oraz
mowy. Przedstawiona zostanie mézgowa organizacja ruchéw dowolnych oraz
zaburzenia funkcji motorycznych wynikajace z choréb neurodegeneracyjnych.
Uwzglednione zostang takze zagadnienia choréb psychicznych oraz mézgowego
podtoza uzaleznien.

Celem dydaktycznym kursu jest zapoznanie studentéw z wiedzg na temat
modzgowych podstaw wybranych ztozonych funkcji psychicznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Zaliczenie kursu na podstawie wyniku egzaminu testowego po uzyskaniu
minimum 50%+1 punktow.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie kursu na podstawie wyniku egzaminu testowego po uzyskaniu
minimum 50%+1 punktow.
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Etyka zawodu psychologa

Opis kursu
1. Uwrazliwienie studentdw na etyczng strone wykonywania zawodu
psychologa. Celem kursu nie jest przedstawienie jednej, obowigzujgcej

dr Matgorzata Stec
dr Anna Wendotowska

AO0Sb-1I doktryny, ale raczej postawienie pytan o problemy etyczne zwigzane z

seGe wykonywaniem zawodu i poszukiwanie sposobdéw udzielenia odpowiedzi na te
pytania.

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych 2. Nabycie przez studentéw wiedzy na temat standardéw etyczno —

wyktad nielimitowany 15 godzin,

- _ _ zawodowych sformutowanych przez srodowisko psychologiczne oraz
¢wiczenia 15 godzin

dokumentdw normujacych prace psychologa, tak od strony prawnej, jak i

Forma zaliczenia etyczne).

egzamin
3. Zdobycie przez studentéw podstaw do samodzielnego rozstrzygania

W planie studiéw dylematow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu oraz do etycznego

rok I, semestr letni dziatania w obszarze zycia zawodowego. 4. Umiejetnos¢ korzystania z
kodeksow zawodowych psychologa i psychoterapeuty oraz innych

Termin relewantnych dokumentoéw.

WYKEAD:

pigtek 16:30-18:00, s. 6.01, co 2 tygodnie

CWICZENIA: Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

gr. 1: wtorek 8:00-9:30, s. 1.02 87% obecnosci na zajeciach; prezentacja na wybrany temat, oparty o

gr. 2: czwartek 9:45-11:15, s. 0.04 literature.

gr. 3: czwartek 11:30-13:00, s. 0.04

gr. 4: czwartek 13:15-14:45, s. 0.04 Warunki zaliczenia

gr. 5: czwartek 15:00-16:30, s. 0.04 L. L .

gr. 6: czwartek 16:45-18:15, s. 0.04 87% obecnosci na zajeciach; prezentacja na wybrany temat, oparty o
literature.

LIMIT NIEOBECNOSCI 2
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dr Anna Czerniak
dr Piotr Dragon

Al2c-ll

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok I, semestr letni

Termin

WYKLAD:
wtorek 13:15-14:45, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 9:45-11:15, s. 2.03
gr. 2: wtorek 11:30-13:00, s. 2.03
gr. 3: $roda 9:45-11:15, s. 2.03
gr.
gr.
gr.

: wtorek 8:00-9:30, s. 2.03
: czwartek 8:00-9:30, s. 1.01

o v WN

: czwartek 11:30-13:00, s. 1.01

Psychologia spoteczna |

Opis kursu

W ramach kursu przedstawiana jest tematyka zwigzana z: formutowaniem,
kumulowaniem, organizowaniem i uzywaniem wiedzy o Swiecie (przetwarzanie
i zapamietywanie informacji spotecznej, schematy, skrypty, stereotypy, naiwne
koncepcje natury ludzkiej); percepcja spoteczng, atrybucjg, znieksztatceniami i
btedami w sgdzeniu (heurystyki, afekt, motywacja, czynniki sytuacyjne); rolg Ja
i samooceny; wartosciami, postawami, i zmiang postaw; relacjami
interpersonalnymi.

Cel kursu:

Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii spotecznej, poznania
spotecznego, relacji interpersonalnych, grupowych i miedzygrupowych,
zaznajomienie studentéw z wiodgcymi nurtami teoretycznymi i
metodologicznymi, przygotowanie do samodzielnego studiowania
poszerzajgcego wiedze o najnowsze osiggniecia w tej dziedzinie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

W ramach zaje¢ przewidziane jest kilka form aktywnosci, z ktérych prowadzacy
beda wybierac i dostosowywac¢ konkretne formy do biezgcej sytuacji (np.
koniecznosci prowadzenie zaje¢ online). Miedzy innymi studenci w ramach
zajec: przygotowuja i przeprowadzajg na grupie zajeciowej symulacje badan
eksperymentalnych; opracowuja projekt naukowy, ktéry prezentujg w formie
pracy pisemnej/posteru naukowego; przygotowuja krytyczng analize literatury
i przedstawiajg ja w formie notki na bloga/vloga; dokonujg analizy okre$lonej
sytuacji spotecznej z perspektywy danej teorii i opracowuja ja w formie notki
do zamieszczenia w mediach spotecznos$ciowych.

Warunki zaliczenia

Kurs konczy sie egzaminem testowym. Egzamin obejmuje materiat z zajec
(éwiczenia + wyktady + lektura). Aby zda¢ egzamin nalezy odpowiedzieé
poprawnie na 50% pytan + 1. Do punktow uzyskanych na egzaminie dolicza sie
punkty, ktére zdobywa sie na éwiczeniach.
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prof. dr hab. Romuald Polczyk

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
dr Monika Szczygiet

mgr Adam Siwiak

A25b-II

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow
rok I, semestr letni

Termin

WYKLAD:

wtorek 16:45-18:15, s. 6.01
CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 15:00-16:30, s. 2.12
gr. 2: sroda 13:15-14:45, s. 2.12

gr. 3: poniedziatek 11:30-13:00, s. 2.12

gr. 4: czwartek 9:45-11:15, s. 2.12
gr. 5: poniedziatek 9:45-11:15, s. 2.12
gr. 6: poniedziatek 8:00-9:30, s. 2.12

Metody w psychologii ll

Opis kursu

Kurs stanowi drugg czes$¢ zajec¢ z metodologii badan psychologicznych i
wprowadza studenta w podstawy wnioskowania statystycznego i stosowanie
metod ilosciowych w psychologii.

Celem zajec jest zapoznanie studentow z podstawami wnioskowania
statystycznego i wybranymi metodami ilosciowej analizy danych empirycznych
w wykorzystaniem programu SPSS.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny, praca pisemna.

Warunki zaliczenia
Egzamin pisemny, praca pisemna.
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dr hab. Katarzyna Jasikowska, prof. UJ
A27-11

ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok I, semestr letni

Termin

WYKtAD:
sroda 11:30-13:00, s. 6.01

Zaproszenie do socjologii

Opis kursu

Zaproszenie do patrzenia na zjawiska spoteczne z perspektywy socjologicznej.
Uwrazliwienie na kwestie etyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem
pogtebiajacych sie w skali Swiata nieréwnosci spotecznych oraz wyzwan
bedacych konsekwencjami wywotanych przez cztowieka wspdtczesnych zmian
klimatu.

Wyktad stanowi wprowadzenie do wybranych zagadnien spotecznych z
perspektywy socjologicznej i ma za zadanie wzbogaci¢ o nowe perspektywy
ksztatcenie osdb studiujgcych na kierunku psychologia. Jego celem jest
wyksztatcenie i rozwijanie umiejetnosci postrzegania i interpretowania zjawisk i
proceséw spotecznych przy pomocy socjologicznych termindw, pojec,
koncepcji, w celu wychodzenia poza perspektywe wiodgcej dyscypliny oraz
dotychczasowe schematy analizowania spotecznego swiata. Najwazniejszym
celem kursu jest nabywanie umiejetnosci aplikowania poznawanych pojec i
koncepcji do analiz otaczajacej rzeczywistosci spotecznej w perspektywie
lokalnej i globalnej, prowadzenia dyskusji w przestrzeni publicznej oraz
rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
a) Aktywna obecno$¢ na zajeciach — mozliwo$é podwyzszenia oceny koricowe;j
0 pot stopnia.

b) Projekty grupowe.

c) Egzamin z tematyki wyktadu w formie pisemnej. Bedzie sktadat sie z pytan
otwartych wymagajacych napisania krétkich odpowiedzi. Czas trwania
egzaminu 90 minut.

Warunki zaliczenia
a) Aktywna obecno$¢ na zajeciach — mozliwo$é podwyzszenia oceny koricowe;j
o pot stopnia.

b) Projekty grupowe.

c) Egzamin z tematyki wyktadu w formie pisemnej. Bedzie sktadat sie z pytan
otwartych wymagajacych napisania krétkich odpowiedzi. Czas trwania
egzaminu 90 minut.
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Wprowadzenie do antropologii spotecznej i kulturowej

dr hab. Agata Swierzowska, prof. UJ
A28-11

ECTS3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok I, semestr letni

Termin

WYKtAD:
wtorek 15:00-16:30, s. 6.01

Opis kursu

Podstawowym celem kursu jest pokazanie stuchaczom antropologii
kultury/spotecznej jako nauki, ktéra ,jest filozofig, ktéra udata sie w podréz, a
poznawanie cztowieka uprawia przez poznawanieinnoziemcoéw”
(A.Mencwel). Stad, cho¢ na zajeciach zostang zaprezentowane podstawowe
informacje o tej dyscyplinie (jej historia, podstawowe paragdygmaty badawcze,
zarys uje¢ wspotczesnych, analiza wybranych probleméwy), nacisk potozony
zostanie na refleksje, w ktérej centrum stanie cztowiek jako istota uwiktana w
kulture i przez to skazana na nieustanne odkrywanie siebie w konfrontacji z
(odkrywanym, ale i stwarzanym) Innym.

Podstawowym celem kursu jest pokazanie stuchaczom antropologii
kultury/spotecznej jako nauki, ktéra ,jest filozofig, ktéra udata sie w podréz, a
poznawanie cztowieka uprawia przez poznawanieinnoziemcow”
(A.Mencwel). Stad, cho¢ na zajeciach zostang zaprezentowane podstawowe
informacje o tej dyscyplinie i wybranych problemach przez nig
podejmowanych, nacisk potozony zostanie na refleksje, w ktérej centrum
stanie cztowiek jako istota uwiktana w kulture i przez to skazana na nieustanne
odkrywanie siebie w konfrontacji z (odkrywanym, ale i stwarzanym) Obcym.
Podczas zajec studenci poznajg korzenie mysli i wyobrazni antropologiczne;j,
wptyw kolonializmu na jej ksztatt, zapoznaja sie takze z tradycjami badan
antropologicznych, dominujgcymi klasycznymi paradygmatami oraz wybranymi
perspektywami wspotczesnymi. Istotng czescig rozwazan bedzie
antropologiczna analiza wybranych zagadnien — kultury i relatywizmu
kulturowego, cztowieka jako istoty okreslonej przez (uwiktanej w) kulture,
organizacji spotecznej, czasu i przestrzeni oraz systemoéw i dziatan
symbolicznych (religia, mit, rytuat, ceremonia, magia).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin

Warunki zaliczenia
Egzamin

LIMIT NIEOBECNOSCI 2
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dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ

mgr Dariusz Grabowski
AO05b-I1

ECTS 7

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow
rok I, semestr letni

Termin

WYKtAD:
pigtek 13:15-14:45, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 9:45-11:15, s. 2.02
gr. 2: poniedziatek 11:30-13:00, s. 2.02
gr. 3: poniedziatek 15:00-16:30, s. 2.02
gr. 4: sroda 9:45-11:15, s. 2.02

gr. 5: $roda 8:00-9:30, s. 2.02

gr. 6: poniedziatek 13:15-14:45, s. 2.02

Historia mysli psychologicznej

Opis kursu

Prezentacja najwazniejszych kierunkow i szkét psychologicznych, jako
rdznigcych sie od siebie i stale sie rozwijajgcych strategii poznawania cztowieka.
Charakterystyka przetomowych momentéw majacych kluczowy wptyw na
dzieje mysli psychologiczne;.

Celem kursu jest pokazanie, ze psychologia wspdtczesna powstata w wyniku
rozwoju oraz wzajemnego wptywania na siebie trzech wielkich tradycji
badawczych: tradycji Swiadomosciowej (mentalistycznej, pierwszoosobowej),
tradycji nieSwiadomosciowe] (posredniej, mentalistycznofizykalistycznej) oraz
tradycji obiektywnej (fizykalistycznej, trzecioosobowej). Wykazanie, ze
podejscie pierwszoosobowe (perspektywa wewnetrznego obserwatora) oraz
trzecioosobowe (perspektywa zewnetrznego obserwatora) to dwie
podstawowe perspektywy psychologii oraz, ze ewolucja psychologii polegata na
przejsciu od ujecia pierwszoosobowego do ujecia trzecioosobowego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wyktadzie i ¢wiczeniach oraz
zawartych w lekturach; zaliczenie ¢wiczen na podstawie szczegétowych
wymagan

Warunki zaliczenia
Zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wyktadzie i ¢wiczeniach oraz

zawartych w lekturach; zaliczenie ¢wiczen na podstawie szczegétowych
wymagan

LIMIT NIEOBECNOSCI 2
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prof. dr hab. Romuald Polczyk

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
mgr Adam Siwiak

mgr Szymon Bucki

A25c-1

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin,
¢wiczenia 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
wtorek 11:30-13:00, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 11:30-13:00, s. 1.09
gr. 2: pigtek 9:45-11:15, s. 1.09
gr. 3: pigtek 8:00-9:30, s. 1.09
gr. 4: pigtek 15:00-16:30, s. 1.09
gr. 5: pigtek 13:15-14:45, s. 1.09

Metody w psychologii Il

Opis kursu

Kurs stanowi trzecig czes¢ zaje¢ z metodologii badan psychologicznych

i wprowadza studenta w podstawy psychometrii. Celem zaje¢ jest zapoznanie
studentéw z podstawami teorii pomiaru w psychologii oraz

zasadami konstruowania i sprawdzania jakosci testow psychologicznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin pisemny, praca pisemna, referat

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny, praca pisemna, referat
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dr Michat Gacek
A29-1

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKEAD:

Sroda 16:45-18:15, s. 6.01
CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 13:15-14:45, s. 0.03
czwartek 15:00-16:30, s. 0.03

gr
gr. 3: wtorek 8:00-9:30, s. 0.04

gr. 5: $roda 13:15-14:45, 5.0.03

.2
.3:

gr. 4: czwartek 16:45-18:15, s. 0.03
.5:

Pomiar w psychologii |

Opis kursu

Kurs stanowi pierwszg czes$¢ zajeé z pomiaru psychologicznego i wprowadza
studenta w podstawy diagnozy psychologicznej: metodami obserwacyjnymi,
wywiadem, metodami testowymi. Celem zajec jest zapoznanie studentéw z
podstawowymi technikami warsztatu pracy psychologa praktyka: obserwaciji,
wywiadu czy metod testowych (kwestionariuszy, testow zdolnosci poznawczych,
technik projekcyjnych — z ich krytyczng analizg).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin pisemny, praca pisemna, referat

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny, praca pisemna, referat
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dr Anna Czerniak

dr Gabriela Czarnek
dr Piotr Dragon

mgr Dominika Gurbisz

A12d-1

ECTS 6

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:

sroda 11:30-13:00, s. 6.01
CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 9:45-11:15, s. 0.04
gr. 2: pigtek 8:00-9:30, s. 0.04
gr. 3: pigtek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 4: pigtek 9:45-11:15 s. 0.04

gr. 5: poniedziatek 11:30-13:00, s. 2.03

Psychologia spoteczna ll

Opis kursu

W ramach kursu przedstawiana jest tematyka zwigzana z: relacjami grupowymi
(grupa, normy, konformizm, zachowania prospoteczne, antyspoteczne,
kooperacja) i miedzygrupowymi (konflikt, dominacja, wtadza, agresja,
dyskryminacja, legitymizacja nieréwnosci spotecznych).

Celem kursu jest przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii
spotecznej, relacji grupowych i miedzygrupowych, zaznajomienie studentow z
wiodgcymi nurtami teoretycznymi i metodologicznymi, przygotowanie do
samodzielnego studiowania poszerzajgcego wiedze o najnowsze osiggniecia w
tej dziedzinie.

W ramach zaje¢ przewidziane jest kilka form aktywnosci, z ktérych prowadzacy
bedg wybierac i dostosowywac konkretne formy do biezgcej sytuacji (np.
koniecznosci prowadzenie zaje¢ online). Miedzy innymi studenci w ramach
zajec: przygotowujq i przeprowadzajg na grupie zajeciowej symulacje badan
eksperymentalnych; opracowujg projekt naukowy, ktéry prezentujg w formie
pracy pisemnej; przygotowujg krytyczng analize literatury i przedstawiajg jg w
formie notki na bloga/vloga; dokonujg analizy okreslonej sytuacji spotecznej z
perspektywy danej teorii i opracowujg jg w formie notki popularyzujgcej nauke.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Kurs konczy sie egzaminem testowym. Egzamin obejmuje materiat z zajec
(éwiczenia + wyktady + lektura). Aby zda¢ egzamin nalezy odpowiedzieé¢
poprawnie na 50% pytan + 1. Do punktéw uzyskanych na egzaminie dolicza sie
punkty, ktére zdobywa sie na éwiczeniach.

Warunki zaliczenia

Kurs konczy sie egzaminem testowym. Egzamin obejmuje materiat z zajec
(éwiczenia + wyktady + lektura). Aby zda¢ egzamin nalezy odpowiedzie¢
poprawnie na 50% pytan + 1. Do punktow uzyskanych na egzaminie dolicza sie
punkty, ktére zdobywa sie na ¢wiczeniach.
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dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska,

prof. UJ

mgr Michat Wereszczynski
mgr Katarzyna Brzezewska
A31-l

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 10 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr zimowy

Termin
WYKLAD:
poniedziatek 9:45-11:15, s. 6.01

CWICZENIA:
gr. 1: wtorek 8:00-9:30, s. 0.03
gr. 2: wtorek 9:45-11:15, s. 0.03

gr. 3: poniedziatek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 4: poniedziatek 13:15-14:45, s. 0.04

gr. 5: sroda 9:45-11:15, s. 2.03

Osobowos¢

Opis kursu

Prezentacja podstawowych teorii osobowosci: od nurtu psychodynamicznego,
poprzez humanistyczno-egzystencjalny, poznawczo-spoteczny po wspotczesne
ujecia poznawcze, z pominieciem uje¢ cechowych. W ramach kazdego z uje¢
dyskutowane bedzie réwniez obecnosé watkdw wywodzacych sie z klasycznych
uje¢ we wspotczesnej psychologii. Dodatkowo przedstawione zostanie ujecie
systematyczne osobowosci: struktura i organizacja, geneza, funkcje i patologia
osobowosci.

1. Psychologia osobowosci — specyfika, zrédta wiedzy o osobowosci, metody
badawcze

. Ujecie psychodynamiczne

. Ujecie humanistyczne i egzystencjalne

. Samowiedza

. Ujecie spoteczno-poznawcze

. Ujecie poznawcze

. Biologiczne zrédtg osobowosci

. Psychopatologia i osobowos¢

. Zmiana osobowosci

10. Zastosowanie psychologii osobowosci w praktyce

OooONOOTULLDdWN

Cel kursu: Kurs ma trzy podstawowe grupy celdw. Po pierwsze, ma zaznajomic
uczestnikdw z specyfikg pomiaru i prowadzenia badan w ramach psychologii i
osobowosci. Po drugie wskazaé specyficzne dla poszczegdlnych uje¢ osobowosci
akcentowanie proceséw i charakterystyk, ktdre tworzg strukture i dynamike
osobowosci. Podkreslone zostang przede wszystkim aktualnie obecne i
rozwijane konsekwencje tych propozycji. Po trzecie, zaznajomic uczestnikow z
problemem samopoznania i znaczeniem wiedzy o sobie dla ogdlnego
funkcjonowania osoby. Dyskutowane bedg praktyczne konsekwencje wiedzy o
osobowosci.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wyktadzie i w lekturze do
wyktadu; zaliczenie éwiczen na podstawie szczegétowych wymagan

Warunki zaliczenia
zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wykfadzie i w lekturze do
wyktadu; zaliczenie ¢wiczen na podstawie szczegdtowych wymagan
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dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska,

prof. UJ

dr hab. Wojciech Dragan, prof. UJ
dr Anna Czerniak

A30-1

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 20 godzin,
¢wiczenia 20 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr zimowy

Termin
WYKLAD:

wtorek 13:15-14:45, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 9:45-11:15, s. 1.07
gr. 2: wtorek 8:00-9:30, s. 2.04
gr. 3: wtorek 9:45-11:15, s. 2.04
gr. 4: pigtek 13:15-14:45, s. 1.07
gr. 5: pigtek 11:30-13:00, s. 1.07

Réznice indywidualne

Opis kursu

Podstawowe pojecia stuzace do opisu réznic w zachowaniu. Zrédta réznic
indywidualnych. Wymiary réznic indywidualnych: temperament, osobowos¢,
zdolnosci (gtdwnie inteligencja, twdrczosc), style poznawcze — klasyczne i
wspotczesne ujecia cechowe. Funkcjonalne znaczenie i pomiar réznic
indywidualnych. Inne rozumienie réznic w zachowaniu: sytuacjonizm,
interakcjonizm.

Celem kursu jest zaznajomienie uczestnikow ze wspoétczesnym stanem wiedzy
dotyczacej réznic indywidualnych. Omawiana bedzie struktura poszczegdlnych
aspektéw réznicowych, ich mechanizmy, geneza i funkcjonalne znaczenie, a
takze sposoby pomiaru charakterystyk osoby.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wyktadzie i w lekturze do
wyktadu; zaliczenie éwiczen na podstawie szczegétowych wymagan

Warunki zaliczenia
zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wykfadzie i w lekturze do
wyktadu; zaliczenie ¢wiczen na podstawie szczegdtowych wymagan
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dr hab. Wojciech Dragan, prof. UJ
dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
dr Arkadiusz Biatek

dr Matgorzata Stec

dr Matgorzata Stepien-Nycz

mgr Arleta Remiszewska

mgr Anna Jurasinska

mgr Ewa Smotka

mgr Michat Wereszczynski

A20c-I

ECTS 6

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok Il, semestr zimowy

Termin
WYKtAD:
poniedziatek 16:45-18:15, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 15:00-16:30, s. 0.04
gr. 2: pigtek 11:30-13:00, s. 0.03
gr. 3: pigtek 13:15-14:45, s. 0.03
gr. 4: czwartek 13:15-14:45, s. 0.04
gr. 5: pigtek 9:45-11:15, s. 0.03

Psychologia rozwoju cztowieka |

Opis kursu

Kurs prezentuje osiggniecia wspotczesnej psychologii rozwoju cztowieka, czyli
interdyscyplinarnej dziedziny badan, w ktérej istotna jest perspektywa biegu
zycia, ujmowana z réznych perspektyw teoretycznych: przede wszystkim
psychologicznej, ale takze neurobiologicznej, kulturowej, spotecznej oraz
ewolucyjnej. Przedstawiane tresci prezentujg szeroki zakres

wspotczesnej wiedzy w tym obszarze, ale takze zawierajg odniesienia do historii
dyscypliny. W ramach wykfadu studenci zapoznajg sie z teoriami rozwoju,
zaréwno klasycznymi, jak i wspoétczesnymi, oraz z réznymi perspektywami
teoretycznymi i badawczymi w nauce o rozwoju. W ramach zajeé¢ ¢wiczeniowych
studenci beda mieli mozliwos¢ zapoznac sie z podstawowymi

zmianami rozwojowymi w réznych obszarach funkcjonowania cztowieka.

Tres$¢ kursu obejmuje dwie podstawowe grupy zagadnien: 1) teorie rozwoju i
zagadnienia metodologiczne (teorie rozwoju, perspektywy w badaniach nad
rozwojem, metody badania rozwoju, spor ,,natura vs kultura”); 2) zmiany
rozwojowe w roznych obszarach funkcjonowania (rozwdj fizyczny, wrazenia,
percepcja, uwaga, myslenie, pamie¢, inteligencja, tworczosé, jezyk, pojecie Ja i
osobowos¢, ptec spoteczna i seksualnosé, poznanie spoteczne, rozwdj moralny,
przywigzanie i relacje spoteczne).

Celem kursu jest ukazanie , perspektywy rozwoju”, czyli dynamiki, ciggtosci i
stabilnos$ci rozwoju oraz zademonstrowanie, ze wszystkie zagadnienia
podejmowane w psychologii — np. procesy poznawcze, emocjonalne czy
funkcjonowanie spoteczne — powinny by¢ badane uwzgledniajac ich zmiane.
Takie ujecie rozwoju cztowieka zostanie omdéwione zaréwno na podstawie
aktualnych osiggnie¢ psychologii rozwoju, ale takze integrujac szersze
perspektywy teoretyczne —w tym przede wszystkim perspektywe kulturowa, ale
takze neurobiologiczng i ewolucyjna.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Zaliczenie ¢wiczen: Regularna obecnosc i aktywny udziat w zajeciach.
Zaliczenie sprawdziandw.

Egzamin pisemny — uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie ¢wiczen: Regularna obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach.
Zaliczenie sprawdziandw.

Egzamin pisemny — uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw.

LIMIT NIEOBECNOSCI 2
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dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ

dr Przemystaw Adamczyk
dr Arkadiusz Biatek

dr Matgorzata Stec

dr Matgorzata Stepien-Nycz
dr Anna Wendotowska

dr Michat Wereszczynski
A20d-1I

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok I, semestr letni

Termin
WYKLAD:
sroda 15:00-16:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 9:45-11:15, s. 1.02
gr. 2: wtorek 11:30-13:00 s. 1.09
gr. 3: pigtek 8:00-9:30, s. 1.02

gr. 4: wtorek 9:45-11:15, s. 1.09
gr. 5: wtorek 13:15-14:45, s. 1.09

Psychologia rozwoju cztowieka Il

Opis kursu

Kurs stanowi kontynuacje kursu Psychologia rozwoju cztowieka | i prezentuje
osiggniecia wspotczesnej psychologii rozwoju cztowieka, czyli
interdyscyplinarnej dziedziny

badan, w ktdrej istotna jest perspektywa biegu zycia, ujmowana z réznych
perspektyw teoretycznych: przede wszystkim psychologicznej, ale takze
neurobiologicznej, kulturowej, spotecznej oraz ewolucyjnej. W ramach wykfadu
studenci zapoznajg sie z catosSciowym omoéwieniem okresdw rozwojowych.
W ramach zajeé ¢wiczeniowych studenci

beda kontynuowali rozpoczete w | semestrze zapoznawanie sie z rozwojem
cztowieka w réznych obszarach jego funkcjonowania.

Tres$¢ kursu obejmuje trzy najwazniejsze grupy zagadnien: 1) specyfika réznych
okresdw rozwoju, specyfika zmiany rozwojowej; 2) konteksty rozwoju (rodzina,
spoteczenstwo, edukacja); 3) szczegdlne wyzwania w rozwoju (narodziny, bunt
adolescencji, rodzicielstwo, ,kryzys potowy zycia”, Smierc¢ i umieranie,
zaburzenia i trudnosci rozwojowe, rozwdj a edukacja).

Celem kursu jest uwrazliwienie na , perspektywe rozwoju”, czyli koniecznos¢
uwzgledniania prawidtowosci rozwojowych i specyfiki funkcjonowania cztowieka
w réznych okresach zycia, uwzgledniajgc zaréwno aktualne osiggniecia
psychologii rozwoju cztowieka, ale takze integrujgc szersze perspektywy

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Zaliczenie laboratoriow, sprawdziandw, prac — co najmniej 60% mozliwych
punktow.

Egzamin ustny — co najmniej 60% mozliwych punktow.

Warunki zaliczenia
Zaliczenie ¢wiczen: Regularna obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach.
Zaliczenie sprawdziandw.

Egzamin pisemny — uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw.

LIMIT NIEOBECNOSCI 2
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dr hab. Magdalena Smieja-Necka, prof. UJ

dr hab. Diana Kusik
dr Marta Maj
A32-11

ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 20 godzin,
¢wiczenia 20 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr letni

Termin
WYKLAD:
$roda 13:15-14:45, 5. 6.01

CWICZENIA:
gr. 1: $roda 11:30-13:00, s. 1.04
gr. 2: $roda 16:45-18:15 s. 0.04

gr. 3: poniedziatek 13:15-14:45, s. 0.04
gr. 4: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.07
gr. 5: poniedziatek 15:00-16:30, s. 0.04

Emocje i motywacja

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z
zakresu psychologii emocji i motywacji. W ramach kursu omoéwione zostang
nastepujgce zagadnienia:

1. Rozumienie pojec¢ emocji i motywacji oraz pokrewnych.
2. Charakterystyka proceséw i standéw emocjonalnych.

3. Strategie badawcze, specyficzne i niespecyficzne techniki oraz wzorce
eksperymentowania w badaniu proceséw emocjonalnych.

4. Konteksty teoretyczne w badaniu emocji (fizjologiczny, ewolucjonistyczny,
neuronaukowy, psychoanalityczny, poznawczy, fenomenologiczny).

5. Wazniejsze prawidtowosci empiryczne dotyczgce proceséw emocjonalnych.

6. Specyfika problematyki motywacji w psychologii — podmiotowos¢,
sprawstwo, motywacje specyficzne dla cztowieka.

7. Historia problematyki motywacji w ujeciu naukoznawczym i metaforycznym.

8. Rodzaje, specyfika i funkcje podstawowych mechanizméw motywacyjnych:
homeostatycznych, heterostatycznych i transgresyjnych.

9. Podstawy, zatozenia i ograniczenia podejscia psychoewolucyjnego i
poznawczego.

10. Zastosowania wiedzy o motywacji i emocjach.

Drugim celem kursu jest zapoznanie studentéw z wiedza o emocjach i
motywacji, ich zrédtach, wzajemnych relacjach miedzy tymi procesami
psychicznymi oraz ich istotnej roli w funkcjonowaniu jednostek. Studenci
poznajq podstawowe teoretyczne i metodologiczne problemy badan w
zakresie emocji i motywacji, zaprezentowane beda kierunki i tendencje
rozwoju tej problematyki w perspektywie historycznej i wspotczesnie, ze
wskazaniem na wazniejsze prawidtowosci zwigzane z tymi procesami
psychicznymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wyktadzie i w lekturze do
wyktadu; zaliczenie ¢wiczen na podstawie szczegétowych wymagan

Warunki zaliczenia
zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wyktadzie i w lekturze do
wyktadu; zaliczenie éwiczen na podstawie szczegétowych wymagan
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Psychologia i neuronauka poznawcza |

prof. dr hab. Michat Wierzchon
dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
dr Borystaw Paulewicz

A33-1I

ECTS9

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 60 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr letni

Termin
WYKLAD:
Sroda 9:45-11:15, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 2: $roda 11:30-13:00 s. 0.04
gr. 3: pigtek 9:45-11:15, s. 0.04
gr. 4: pigtek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 5: wtorek 9:45-11:15, s. 0.04

LABORATORIUM:

gr. 1: pigtek 11:30-14:45, zajecia w dniach:
81I1,2211,51V,191V, 10V, 24V, 7 VI

gr. 2: pigtek 8:00-11:15, zajecia w dniach:
8111,22111,51V,191V, 10V, 24V, 7 VI

gr. 3: czwartek 13:15-16:30, zajecia w
dniach: 7 11, 21 111, 11 1V, 25 IV, 16 V, 6 VI
gr. 4: czwartek 13:15-16:30, zajecia w
dniach: 29111, 14 111, 41V, 18 IV, 9V, 23V,
13 VI

gr. 5: pigtek 8:00-11:15, zajecia w dniach:
111,151,121V, 261V, 17V, 14 VI

WYJSCIE DO CENTRUM BADAN MOZGU PRZY UL.

KOPERNIKA 50:

gr. 1: pigtek 11:30-13:00 oraz 13:00-14:30,
zajecia w dniu: 15 11l

gr. 2: pigtek 8:00-9:30 oraz 9:30-11:00,
zajecia w dniu: 15 Il

gr. 3: czwartek 13:15-14:45 oraz 14:45-
16:15, zajecia w dniu: 14 IlI

gr. 4: czwartek 13:15-14:45 oraz 14:45-
16:15, zajecia w dniu: 21 IlI

gr. 5: pigtek 8:00-9:30 oraz 9:30-11:00,
zajecia w dniu: 22 11l

Opis kursu

Kurs prezentuje podstawowg wiedze z zakresu psychologii proceséw
poznawczych i ich neuronalnych podstaw. Zajecia poswiecone bedg opisowi
funkcjonowania umystu oraz podstawowym regutom organizacji strukturalne;j i
funkcjonalnej mdzgu. W pierwszej czesci kursu szczegdlny nacisk potozony
zostanie na metodologie badan behawioralnych, metod neuroobrazowych i
psychofizjologicznych. W ramach zaje¢ omoéwione zostang podstawowe modele
umystu, a takze ich neuronalne implementacje. Dyskutowana bedzie zaréwno
organizacja funkcjonalna systemu poznawczego, jak i forma reprezentowania
informacji, zaréwno na poziomie poznawczym, jak i neuronalnym. Poza
opisanymi wyzej zagadnieniami omodwiona zostanie problematyka percepcji,
uwagi, dziatania, funkcji wykonawczych, pamieci i uczenia.

W ramach zaje¢ omawiane bedg podstawowe procesy przetwarzania informacji,
w tym m.in. percepcja, dziatanie, uwaga, pamie¢, funkcje wykonawcze, itp.
Dyskutowane beda réwniez metody badania tych procesow. Gtéwne
zagadnienia: metodologia psychologii poznawczej, psychofizjologia,
neuroobrazowanie, strukturalna i funkcjonalna organizacja mézgu, modele
umystu, percepcja wzrokowa i stuchowa, dziatanie, kontrola poznawcza, funkcje
wykonawcze, uwaga, pamiec i uczenie.

Celem kursu jest zaprezentowanie wielowymiarowego ujecia funkcjonalnej
organizacji umystu i jego biologicznego podtoza.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
¢wiczenia: realizacji zadan prezentowanych na poszczegélnych éwiczeniach,

kolokwia, praca pisemna oraz aktywnosci.

wyktad: egzamin testowy

Warunki zaliczenia
¢wiczenia: realizacji zadan prezentowanych na poszczegdlnych ¢wiczeniach,
kolokwia, praca pisemna oraz aktywnosci.

wyktad: egzamin testowy

LIMIT NIEOBECNOSCI 2
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dr Weronika Katwak

dr Anna Baribura-Nowak

dr Gabriela Gore-Gorszewska
A25d-II

ECTS 6

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr letni

Termin
WYKtAD:
poniedziatek 11:30-13:00, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 8:00-9:30, s. 0.03
gr. 2: pigtek 11:30-13:00 s. 0.03
gr. 3: pigtek 13:15-14:45, s. 0.03
gr. 4: pigtek 9:45-11:15, s. 0.03
gr. 5: pigtek 15:00-16:30, s. 0.03

Metody w psychologii IV

Opis kursu
Kurs stanowi czwartg czes¢ zaje¢ z metodologii badan psychologicznych i
wprowadza studenta w stosowanie metod analizy jakosciowej w psychologii.

Tematy zajec:

1. Orientacja w podstawach teoretycznych najczesciej stosowanych strategii i
metod (a takze technik) w zakresie analizy jakosciowej, takich jak: teoria
ugruntowana, narracja, analiza biografii, analiza tresci, badania fokusowe.

2. Analizy doswiadczenia indywidualnego, metody fenomenologiczne, analiza
hermeneutyczna, specyfika technik opartych na egzystencjalizmie i
psychoanalizie.

3. Postulowane sposoby dziatania stosowane w badaniach jakosciowych w
psychologii: wymagane procedury na kolejnych etapach badania jakosciowego i
techniki stuzace ich realizacji. Normatywne omdwienie poszczegdlnych etapow:
formutowania problemu i pytan badawczych, przegladu literatury,
projektowania badania, doboru i rekrutacji uczestnikéw badania, pozyskiwania
materiatu do analizy (danych wywotanych i danych zastanych), analizy i
interpretacji danych jakosciowych oraz sposobdw prezentacji wynikéw badania.

4. Przyktady wprowadzania w zycie omowionych postulatow przez
profesjonalnych badaczy i praktykow. Lektura i dyskusja artykutéw z badan
jako$ciowych, w tym studiéw przypadku i badan mieszanych, wraz z
omowieniem sposobdow zastosowania procedur i technik.

5. Préba samodzielnego wprowadzenia w zycie tych postulatéw poprzez
realizacje przez studentdw mini-projektéw badan jakosciowych. Trening
umiejetnosci jakoSciowej analizy tresci z uzyciem programu komputerowego
MaxQda i pozostatych umiejetnosci zwigzanych ze standardowym procesem
badania jakosciowego, w tym prezentacji jego wynikow. Elementy refleksyjnosci
epistemologicznej badacza, funkcja i uwarunkowania interpretacji,
uwzglednienie réznych kontekstéw badania, rola refleksji etycznej w badaniu
jakosciowym.

Celem zajec jest zapoznanie studentow z podstawami analizy danych
jako$ciowych z wykorzystaniem programu MaxQda.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin pisemny, praca pisemna, zadania indywidualne i grupowe
wyktad: egzamin testowy

Warunki zaliczenia

egzamin pisemny, praca pisemna, zadania indywidualne i grupowe
wyktad: egzamin testowy
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dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
A29b-II

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 5 godzin,
¢wiczenia 25 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr letni

Termin
WYKtAD:
wtorek 8:00-9:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 15:00-16:30, s. 0.03
gr. 2: poniedziatek 16:45-18:15, s. 0.03
gr. 3: wtorek 9:45-11:15, s. 0.03

gr. 4: sroda 16:45-18:15, s. 0.03

gr. 5: wtorek 11:30-13:00, s. 0.03

Pomiar w psychologii Il

Opis kursu
Kurs stanowi drugg czes¢ zajec z pomiaru psychologicznego i wprowadza
studenta w podstawy diagnozy psychologicznej metodami testowymi.

Kurs wprowadza studenta w tematyke podstawowych metod testowych. Na
zajeciach akcent bedzie ktadziony na zaprezentowanie studentom réznych
technik i przyktadéw ich zastosowania w réznych kontekstach badawczych i
diagnostycznych. Testy bedg przedstawiane w blokach tematycznych, takich,
jak: 1) inteligencja i funkcje poznawcze; 2) relacje spoteczne i inteligencja
emocjonalna; 3) osobowosc¢ i temperament; 4) relacje rodzinne; 5) zdrowie; 6)
emocje, nastroj, stres; 7) wartosci i zainteresowania; 8) kreatywnos¢,
kompetencje i aktywnos¢ zawodowa.

Celem zajec jest zapoznanie studentow z metodami testowymi
ukierunkowanymi na pomiar réznych cech, gtéwnie poznawczych czy
osobowosciowych jednostki.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin pisemny, praca pisemna/referat

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny, praca pisemna/referat
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Tutoring 1: Krytyczna analiza tekstu naukowego

dr hab. Diana Kusik
A34-11

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
tutoring 15 godzin,

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiow
rok I, semestr letni

Termin

TUTORING:
Uwaga: Terminy spotkan w ramach

tutoringu beda ustalane indywidualnie.

Opis kursu

Cel gtéwny: nabycie umiejetnosci krytycznego analizowania tekstow naukowych
z zakresu psychologii. Cele dodatkowe: nabycie wiedzy z zakresu problematyki
analizowanych tekstéw oraz nabycie wiedzy na temat standardow edytorskich
publikacji badawczych z zakresu psychologii.

Tresci kursu uzaleznione sg od problematyki badawczej, w ktérej specjalizuje sie
tutor i obejmujg wybrane, najwazniejsze badania i teorie z jej zakresu.
Niezaleznie od problematyki badawczej, studenci zapoznaja sie ze standardami
edytorskimi prac badawczych z zakresu psychologii.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Tutoring, studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego zajecia

Warunki zaliczenia
Obecnos¢, aktywnosé, przygotowanie do zajeé, w tym znajomos¢ tresci lektur
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