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Projekt ,Psychologia Trzeciego Wieku — Program rozwoju kompetencji studentek | studentow psyshelogii w zakrssie opieki nad osobami
starszymi’ wspoifinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europajskiege Funduszu Spolecznego

0641.14,2017 (nr projektu w CRP/nr PSP) Krakéw, dnia 18.09.2017

REGULAMIN PROJEKTU

pt. Psychologia Trzeciego Wieku — Program rozwoju kompetencji studentek i studentow
psychologii w zakresie opieki nad osobami starszymi”

realizowanego na Uniwersytecie Jagielloriskim w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
FEdukacja Rozwdj, ITT Osi priorytetowa ,,Szkolnictwo wyisze dla gospodarki i rogwoju”
Dziatanie 3.1,,Kompetencie w szkolnictwie wyzszym™, nr umowy o dofinansowanie
projektu: POWR.03.01,00-00-K177/16-00 7 dnia 20.01.2017,

§1
Akty prawne

Regulamin projektu sporzadzono na podstawie:

1. Regulaminu kookursu nr 2/PRK/POWER/3.1/2016  dotyczacego podnoszenia
kompetencji o0s0b uczestniczacych w  edukacji na poziomie wyzZszym,
odpowiadajacych potrzebom gospodarki, rynku pracy 1 spoleczenstwa.

2. Wniosku o dofinansowanie projektu pt. ,,Psychologia Trzeciego Wieku — Program
rozwoju kompetencji studentek 1 studentéw psychologii w zakresie opieki nad
osobami starszymi”, w ramach POWER 3.1, realizowanego w okresie 02.01.2017-
20.12.2019 na podstawic umowy nr POWR.03.01.00-00-K177/16-00 z dnia
20,01.2017 r. Pomigdzy Narodowym Centrum Badafn i Rozwoju a Uniwersytetem
Jagielloaskim.

3. Wytycznych w zakresie kwalifikowalnosei wydatkéw w ramach Europejskiego
Funduszu Rozwoju regionalnego, Europejskiego Funduszu Spolecznego oraz
Funduszu Spéjnoéci na lata 2014 — 2020.

4. FAQ - konkurs nr 2/PRK/POWER wersja z dnia 18 maja 2016 1.

§2

Definicje

IP — instytucja poéredniczaca Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020,
Funkgjg IP dla Osi III PO WER petni Dzial Rozwoju Kadry Naukowej Narodowego Centrum
Badan 1 Rozwoju.

Jednostka realizujaca projekt — Instytut Psychologii UJ.
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Projekt ,Psycholegia Trzeciego Wieku — Program rezwoju kompetancii studentek i studentdw psychologii w zakresie opieki nad oscbami
starszymi” wspéifinansowany ze $rodkow Unii Europejskie] w ramach Europejskiege Funduszu Spolecznego

PRK - Program Rozwoju Kompetencji.

Projekt - projekt pt. ,Psychologia Trzeciego Wieku — Program rozwoju kompetencji
studentek 1 studentéw psychologii w zakresie opieki nad osobami starszymi”
wspotinansowany ze $rodkow Unil Europejskiej w ramach POWER, realizowany w okresie
02.01.2017-20.12.2019, zgodnie z § 1 pkt. 2.

Regulamin — Regulamin projektu ,,Psychologia Trzeciego Wieku — Program rozwoju
kompetencji studentek i studentdéw psychologii w zakresie opicki nad osobami starszymi”.

Uczelnia - Uniwersytet Jagiellofiski posiadajacy siedzibe w Krakowie, ptzy ul. Golebiej 24,
30- 007 Krakow, realizujacy projektu ,,Psychologia Trzeciego Wieku — Program rozwoju
kompetencji studentek i studentow psychologii w zakresie opieki nad osobami starszymi”.

Uczestnik/Uczestniczka — nalezy przez to rozumieé studenta/tke czterech ostatnich
semestréw  jednolitych studiéw magisterskich na kierunku psychologia na Wydziale
Filozoficznym UJ, ktéry/a pomyslnie przeszedVprzeszta proces rekrutacji i podpisal/a umowe
uczestnictwa w projekcie

Whiosek konkursowy - wniosek o dofinansowanie projektu pt. ,,Psychologia Trzeciego
Wieku — Program rozwoju kompetencji studentek 1 studentéw psychologii w zakresie opieki
nad osobami starszymi”, w ramach POWER 3.1 realizowanego w okresie 02.01,2017-
20.12,2019, zlozony do Narodowego Centrum Badai i Rozwoju, o numerze WDN-
POWR.03.01.00-00-K177/16.02. -

Wspareie -~ nalezy przez to rozumie¢ wszystkie formy wsparcia oferowane w projekcie, tj.:
dodatkowe zajecia prowadzone wspdlnie z pracodawcami, warsztaty ksztaicace kompetencje,
wizyty studyjne, dodatkowe zajecia praktyczne realizowane w formie projektowe;.

Dodatkowe zajecia prowadzone wspélnie z pracodawcami — nalezy przez to rozumied
dodatkowe zajecia warsztatowe prowadzone przez przedstawicieli pracodawcow (czyli przez
psychologdéw zatrudnionych w oérodkach $wiadezacych ushugi psychologiczne osobom

starszym),

Zajecia warsztatowe ksztalcace kompetencje zawodowe — nalezy przez to rozumied:
zajgcia warsztatowe prowadzace do podnoszenia kompetencji, w ktérych weryfikacja
kompetencji odbywad si¢ bedzie zgodnie z Wytycznymi Ministra Infrastruktury i Rozwoju w
zakresie monitorowania postepu rzeczowego realizacjii programéw operacyjnych na lata
2014-2020.

Wizyty studyjne - nalezy przez to rozumieé: wizyty studyjne w krajowych osrodkach
swiadczacych ushugi psychologiczne osobom starszym.
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Projekt ,Psychologia Trzeciego Wieku — Program rozwoju kompetenji studentek | studentéw psychologli w zakresie opleki nad osobami

starszymi" wspiffinansowany ze srockéw Unil Europejsklej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

Dodatkowe zajecia praktyczne realizowane w formie projektowej - nalezy przez to
rozumiec: zajecia warsztatowe i zadania praktyczne w formie projektowej w zakresie
opracowywania programéw wspomagania 0sdb starszych,

1.

§3
Zasady ogolne

Cel Projektu: Celem Projektu jest podniesienic kompetencji zawodowych i
komunikacyjnych w zakresie pracy z osobami starszymi studentek i studentéw z
czterech ostatnich semestréw jednolitych studiéw magisterskich na kierunku
psychologia na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Jagiellonskiego. Cel ten jest
adekwatny do zapotrzebowania rynku pracy, spoleczenstwa i pracodawcOw na wysoko
wykwalifikowanych specjalistow w zakresic diagnozy psychologicznej oraz
udzielania pomocy psychologicznej osobom starszym.

Zakres Projektu: Projekt obejmuje cykl zajec realizowanych przez trzy semestry roku
akademickiego. Bgdzie on realizowany w formie trzech modulow (kazdy w kolejnym
semestrze):

a. Modul I —psychologiczna diagnoza specyficznych potrzeb osdb starszych.

Celem Modutu 1 jest podniesienie kompetencji zawodowych studentek i
studentow w zakresie psychologicznej diagnozy specyficznych potrzeb oséb
starszych. Cel ten bedzie realizowany przez uczestnictwo w zajeciach
realizowanych wspdlnie z pracodawcami (30 godzin dydaktycznych
warsztatdOw podwigconych specyfice diagnozy osob starszych) oraz w
warsztatach ksztaleqeych kompetencie (45 godzin dydaktycznych warsztatow
poSwigconych poznaniu narzedzi do diagnozy osob starszych w trzech
obszarach: diagnoza neuropsychologiczna, diagnoza zdrowia psychicznego,
diagnoza osadzenia w relacjach spotecznych).

b. Modul IT — opieka psychologiczna nad osobami starszymi.

Celem Modutu II jest podniesienie kompetencji zawodowych i studentdw
studentek w zakresie udzielania wsparcia psychologicznego osobom starszym
i kompetencji komunikacyjnych w  zakresie pracy w  zespole
interdyscyplinarnym. Cel ten bedzie realizowany przez uczestnictwo w
zajeciach realizowanych wspdlnie z pracodawcami (30 godzin dydaktycznych
warsztatow poSwigeonych roZnym formom opieki psychologicznej nad
osobami starszymi) 1 wizytach studyjnych u pracodawcéw (wizyty w 7 réznych
o$rodkach $wiadezacych opieke psychologiczna po 8 godzin dydaktycznych w
kazdym z nich).

¢. Modul III - programy wspomagania oséb starszych.
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Projekt ,Psychologia Trzeciego Wieku — Pragram rozwoju kompetencii studentek i studentéw psychologii w zakresie opieki nad osobari

starszyml” wspdifinansowany ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Celem Modutu III jest podniesienie kompetencji zawodowych studentek
1 studentow psychologii w zakresie opracowywania programéw wspomagania
0sob starszych 1 kompetencji komunikacyjnych w zakresie pracy w grupie. Cel
ten bedzie realizowany przez uczestnictwo w zajeciach praktycznych (30
godzin dydaktycznych warsztatbw podwieconych tworzeniu programdéw
wspomagania 0séb starszych),

Zajgcia beda odbywad sie w okresie realizacji projektu od 02.01.2017 r. do
20.12.2019 1. kolgjno dla trzech rocznikdw tj:

I rocznik —poczawszy od letniego semestru roku akademickiego 2016/17 do letniego
semestru roku akad. 2017/18 (wlacznie);

II rocznik - poczawszy od zimowego semestru roku akademickiego 2017/18 do
zimowego semestru roku akad. 2018/19 (wlacznie);

IIT rocznik - poczawszy od zimowego semestru roku akademickiego 2018/19 do
zimowego semestru roku akademickiego 2019/20, z zastrzeZzeniem, ze ostatnia forma
wsparcia bedzie mieé¢ miejsce najpdzniej do 20 grudnia 2019 r. (tj. do korica realizacji
projektu)

. Grupa docelowa: Wsparciem w Projekcie zostanie objetych w sumie 60 studentek i

studentow ostatnich czterech semestrow jednolitych studiéw magisterskich na
kierunku psychologia na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Rekrutacja Uczestnikdw i Uczestniczek Projektu bedzie prowadzona w rocznikach,
ktére w latach akademickich: 2016/17, 2017/18 i 2018/19 beda studiowal na
czwartym roku studidéw.W projekcie zaplanowany jest udziat 60 oséb.

. Nabor Uczestnikéw/Uczestniczek Projektu: Studentki i studenci beda kwalifikowani

do udziatu w Projekcie zgodnie z procedurg rekrutacyjna opisang w § 4. Ta sama
osoba moze by¢ Uczestnikiem/Uczestniczka Projektu tylko jeden raz. Warunkiem
obligatoryjnym udzialu w Projekcie jest posiadanic statusu studenta jednolitych
studiow magisterskich na kieranku psychologia na Wydziale Filozoficznym
Uniwersytetu Jagiellonskiego przez caty okres udziatlu w Projekcie. Pozostale warunki
zostaly opisane w § 4.

. Uniwersytet Jagiellonski nie gwarantuje udzialu w Projekcie wszystkim

zainteresowanym osobom.

§ 4
Tryb i zasady rekrutacji do Projektu

. Terminy rekrutacyjne: Terminy rekrufacji studentek i1 studentéw do Projektu

kazdorazowo okre$la ogloszenie o rekrutacji. Ogloszenia o rekrutacji beda
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Projskt ,Psychologia Trzeciego Wieku — Program rozwoiu kompetencii studentek i studentdw psychologii w zakresie opieki nad osobami
starszymi" wspdifinansowany ze stodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

publikowane na stronie internetowej Projektu. Uniwersytet Jagiellonski zastrzega

sobie

mozliwo§é przedtuzenia terminu rekrutacji lub ogloszenia dodatkowych

naborow w przypadku zbyt matej liczby zgloszefi. Informacja o przedtuzeniu
rekrutacjii lub ogloszeniu dodatkowych naboréw zostanie podana na stronie
internetowej Projektu.

2. Komisja rekrutacyjna:

a.

b.

Rekrutacjg przeprowadza Komisja Rekrutacyijna,

Komisje Rekrutacyjng powotuje Dziekan Wydziatu Filozoficznego na wniosek
Kierownika Projektu.

Komisja Rekrutacyjna jest powotywana nie pdzniej niz na dwa tygodnie przed
rozpoczeciem rekrutacji w kazdym z naborow.

Komisja Rekrutacyjna zlozona jest z trzech osob: przedstawicielek i/lub
przedstawicieli Rady Naukowej Instytutu  Psychologii  Wydzialu
Filozoficznego Uniwersytetu Jagiellofiskiego.

Pracom Komisji Rekrutacyjnej kieruje Przewodniczacy Komisji Rekrutacyjnej

W zakresie obowigzkéw Komisji Rekrutacyjnej lezy: dokonanie formalnej i
merytorycznej oceny ztozonych dokumentdéw rekrutacyjnych, przygotowanie
listy rankingowej kandydatek/kandydatow.

Prace Komisji Rekrutacyjnej odbywaja si¢ zgodnie z zasadami opisanymi w
pkt. 4 — Etapy rekrutacji.

O wynikach procesu rekrutacji Kandydaci poinformowani beda przez
Kierownika Projektu droga e-mailowa na wskazane przez nich adresy
mailowe.

3. Komisja Odwolawcza:

a,

Od postanowien Komisji Rekrutacyjnej przyshiguje prawo odwolania do
Komisji Odwolawczej, w terminie 7 dni kalendarzowych liczac od dnia
opublikowania na stronie internetowej Projektu listy rankingowej.

a. Komisje Odwolawcza powotuje Dziekan Wydziatu Filozoficznego na wniosek

IKierownika Projektu.

b. Komisja Odwolawcza jest powotywana nie pozniej niz na dwa tygodnie przed

rozpoczeciem rekrutacji w kazdym z naborow.

c. Komisja Odwolawcza zloZona jest z trzech oséb: przedstawicielek i/lub

przedstawicieli Rady  Naukowej  Instytutu  Psychologii  Wydziatu
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Projekt ,Psychologia Trzeciego Wieku - Program rozwoju kompetencii stucentek i studentéw psychologii w zakresie opieki nad osobami
starszymi’ wspatfinansowany ze srodkow Unii Europsjskie] w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Filozoficznego Uniwersytetu Jagielloniskiego, innych niz zasiadajacych
w Komisji Rekrutacyjnej.

d. Pracami Komisji Odwolawczej kieruje Przewodniczacy Komisji Odwolawcze;,

e. W zakresie obowiazkow Komisji Odwolawcza lezy: rozpatrzenie wnioskéw
odwolawczych od decyzji Komisji Rekrutacyjnej.

f. Komisja Odwolawcza rozpatruje odwolanie w terminie 3 dni i w ciggu trzech
dni roboczych od posiedzenia komisji powiadamia odwolujaca/ego sie
kandydatke/kandydata o swej decyzji droga elektroniczng, wysylajac e-maila
na wskazany przez niego adres mailowy.

g. Od decyzji Komisji Odwotawczej nie przystuguje odwolanie.

4. Etapy i spos6b rekrutacji:

Procedura rekrutacji obejmuje nastepujace etapy:

a. Upublicznienie informacji o rozpoczeciu i warunkach rekrutacji do Projekiu

Informacje na temat rozpoczecia i warunkéw rekrutacji do Projektu zostana
umieszczone na stronie internetowej Projektu oraz rozpowszechnione za
posrednictwem innych kanatow informacyjnych, w tym: strony Projektu w
mediach spotecznodciowych, maili do studentéw, ulotek i plakatow. Wszystkie
materiaty informujace o rekrutacji zostang przygotowane z poszanowaniem
zasady rownosci plci.

b. Etap formalny

W terminie podanym w ogloszeniu o rekrutacji do Projektu studentki i studenci
sa zobowiazani do zloZzenia w Biurze Projektu nastepujacych dokumentdw
rekrutacyjnych:
* formularza rejestracyjnego — Zalacznik nr 1,
» deklaracji uczestnictwa w Projekcie — Zalgcznik nr 2,
* o$wiadezenia o przetwarzaniu danych osobowych — Zalgeznik nr 3,
» wydruku ocen z systemu USOS za kursy obligatoryjne z I-IIT rok
studiow, potwierdzonego za zgodny z oryginalem przez sekretariat
" jednostki realizujacej Projekt
» zaSwiadczenia od opiekuna §ciezki specjalizacyjnej o uczestnictwie w
Sciezee (jesli dotyczy).

W ciggu dwéch tygodni od dnia zakonczenia przyjmowania dokumentéw
rekrutacyjnych Komisja Rekrutacyjna dokona ich weryfikacji.
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Projekt ,Psychologia Trzeciege Wieku — Program rozwoju kompetencii studentek | studentéw psychologii w zakresie opieki nad osobami
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Ocena formalna bedzie obejmowaé weryfikacje:
» kompletnosei zlozonych dokumentdw,
e wpisu na IV rok studidw,
Niespelnienie ktéregokolwiek z warunkdéw formalnych powoduje dyskwalifikacje z
dalszych etapéw rekrutacji.

c. Etap merytoryczny

Na etapie merytorycznym prac rekrutacyjnych Komisja Rekrutacyjna sporzadzi
liste rankingowa.

Podstawa jej przygotowania beda nastgpujace kryteria merytoryezne:

e srednia ocen z kurséw obligatoryjnych realizowanych przez studentki
i studentéw na I-III roku studiow,

* udzial w ScieZce specjalizacyjnej (dodatkowo punktowany bedzie
udzial w Sciezkach: psychologia kliniczna i psychologia zdrowia, od
roku akademickiego 2017/18 potaczonej w jedng $ciezke psychologii
klinicznej i psychologii zdrowia).

Ostateczny wynik kandydatki/kandydata bedzie obliczany wedtug wzoru:

ijik koncowy = Srednia wazona ocen z kurséw zrealizowanych w I-III roku studiéw
+ 0,3 [jesli studentka/student realizuje jednq ze Sciezek specjalizacyjnych —
psychologii klinicznej lub psychologii zdrowia]

W kazdym z trzech naboréw rekrutacyjnych odbywajacych sie w latach
akademickich: 2016/17, 2017/18 i 2018/19 limit miejsc wynosi 20.

W przypadku zaistnienia sytuacji, w ktérej na ostatnim miejscu znajdowaé sie bedzie
wigeg] niz jedna osoba z takim samym wynikiem punktowym decydowaé bedzie
kolejnosé zgloszen.

Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zwigkszenia limitu przyje¢ maksymalnie do 25 w ciagu
jednego naboru. Decyzje w tej sprawie podejmuje Kierownik Projektu po wyrazeniu

zgody przez P na takie zwigkszenie. Jednostka realizujaca projekt zobowigzuje sig do
zapewnienia wszystkim uczestnikom/uczestniczkom Projektu takie samo wsparcie.

Rekrutacjg konczy podpisanie umowy uczestnictwa w projekcie.

§5

Zasady udzialn w Projekcie

Jednostka realizujgca projekt zobowiazuje si¢ do:
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Projekt ,Psychologia Trzeciege Wieku — Program rozwoju kompatencii studentek | studentéw psychologii w zakresis opieki nad csobami
starszymi’ wspétfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskie] w ramach Europejskiego Funduszu Spoteczrego

Przeprowadzenia rekrutacji Uczestnikéw/Uczestniczek do Projektu zgodnie z
zasadami opisanymi w § 4 regulaminu,

Przygotowania we wspllpracy 2z osobami prowadzacymi zajecia
szczegolowego progranm poszezegdlnych modutéw zajeé.

Zapewnienia odpowiednich warunkéw do realizacji  zajgé (w  tym:
pomieszezen, sprzetu, niezbednych materiatéw szkoleniowych).

Przeprowadzania systematycznego i zaplanowanego monitoringu efektow
ksztatcenia.

Udzielania Uczestnikom/Uczestniczkom Projektu wszystkich niezbednych
informacji, potrzebnych do realizacji poszczegblnych zadan w Projekcie (w
tym: utworzenie Biura Projektu, umozliwienie kontaktu droga e-mailowa i
telefoniczna). )

Przygotowanie dla Uczestnikéw/Uczestniczek Projektu witadek do dyplomu
(tj. dokumentéw potwierdzajacych wuczestnictwo w Projekcie, wraz ze
szczegblowym — wykazem  form  wsparcia, jakimi  zostal  objety
Uczestnik/Uczestniczka) oraz za§wiadczen potwierdzajacych uczestnictwo w
poszezegbdlnych formach wsparcia, wydawanych po zakonczeniu udziatu w
Projekcie '

Oznaczenia miejsc realizacji Projektu zgodnie z obowiazkami informacyjnymi
PO WER.

2. Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowiazany jest do:

a.

Rozpoczecia 1 zakofczenia udzialu w Projekcie zgodnie z Porzadkiem
realizacji dziatan w Projekcie (Zatacznik nr 4).

Uczestnictwa we wszystkich formach wparcia przewidzianych w ramach
Projektu, w zaplanowanych terminach, ktére beda na biezaco podawane na
stronie internetowej Projektu.

Przestrzegania ustalonego harmonogramu poszczegdlnych dziatan w Projekcie,
Sumiennego 1 starannego wykonywania zadan przewidzianych w Projekcie.

Poinformowania Uczelni o otrzymaniu zwolnienia lekarskiego w ciagu 7 dni
roboczych od daty zaistnienia tego faktu, poprzez dostarczenie zwolnienia
lekarskiego (osobiécie lub droga e-mailowa) do Biura Projektu.
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Projekt ,Psychologia Trzeciego Wieku - Program rozwoju kempetencii studentek i studentow psychologh w zakresie opieki nad osodami
starszymi® wspéifinansowany ze Srodkéw Unii Europe]skis] w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Niezwlocznego  informowania zespolu Projektowego o  wszelkich
nieprawidtowosciach w realizacji Projektu poprzez zglaszanie ich w Biurze
Projektu.

Uczestniczenia w  przewidzianych w ramach Projektu dziataniach
ewaluacyjnych.

Poinformowania Uczelni, w okresie do 6 miesiecy od zakonczenia ksztalcenia,
o podjeciu zatrudnienia wedtug wzoru stanowiacego Zalacznik nr 6 do Umowy
(dotyczy: zawarcia umowy o prace na okres min. 3 miesigcy w wymiarze co
najmniej % etatu; umowy cywilnoprawnej na okres min. 3 miesigey,
samozatrudnienia trwajacego min, 3 miesigce) lub kontynuacji ksztalcenia,
osobiscie albo poczta na adres Biura Projektu [Zalacznik nr 6 ],

Udziatu w badaniu ankietowym przeprowadzonym w okresie co najmniej 12
miesiecy od zakonczenia ksztalcenia.

Korzystania z materialow do zajeé, w tym szczegdlnie z testow
psychologicznych i materialow do testéw, w sposob staranny i nieprowadzacy
do ich uszkodzenia/zgubienia

§6

Postanowienia kofcowe

1. Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowigzany jest do przestrzegania postanowien
niniejszego Regulaminu.

2. Jednostka realizujaca Projekt zastrzega sobie prawo modyfikacji ninigjszego
Regulaminu w kazdym momencie jego obowigzywania.

3. W sytuacjach nicuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje
Kierownik Projektu.

4. Za calo$é spraw zwiazanych z realizacja Projekiu odpowiedzialny jest zespot
Projektowy w skladzie: Kierownik projektu, Asystent kierownika projektu, Specjalista
ds. finansowo-administracyjnych.

5. Przyjmowaniem zgloszen zajmuje sig¢ Biuro Projektu zlokalizowane w Instytucie
Psychologii Uniwersytetu Jagielloniskiego, ul. Ingardena 6, pok. 3.04.

RADGA FUAWNY

Dorota Olpr bent-Sirzefocka
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