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Do Waszej dyspozycji oddajemy katalog instytucji i miejsc w wojewodztwie
malopolskim, w ktérych mozna odby¢ praktyki studenckie z réznego rodzaju
dzialéw psychologii. Katalog zostal przygotowany w latach 2012-2015 przez
Kolo Mlodych Psychologéw dzialajace przy Oddziale Krakowskim Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego oraz wielu wspdlpracujacych z nami
wolontariuszy. Dane zbierane byly przez studentéw Instytutu Psychologii
Uniwersytetu Jagiellonskiego, ktérzy osobiscie odbyli praktyki w podanych
miejscach lub udali si¢ tam, aby zebra¢ informacje.

Pomystodawczynig i osobg koordynujacg projekt byta Anna Szuta
kontakt: anna.szuta91 @gmail.com
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NIE WIESZ JESZCZE, GDZIE CHCIALBYS/CHCIALABYS ODBYC
PRAKTYKI? SPOKOJNIE, MY CI W TYM POMOZEMY.
ZASTANOW SIE...

Z. KIM CHCIALBYS/CHCIALABYS PRACOWAC?

DZIECI

Akademia Programowania

Ambulatorium Terapii Rodzin

Chrzescijanskie Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych, Ich Rodzin i Przyjaciét "Ognisko"
Europejski Instytut Edukacji ENGRAM

Fundacja ProUkraina

Klinika Psychiatrii CM UJ Oddziat Dzieci i Mlodziezy

Krajowe Towarzystwo Autyzmu oddzial w Krakowie

Laboratorium Psychologii Rozwoju Matego Dziecka przy Instytucie Psychologii UJ
Maltanskie Centrum Pomocy Niepelnosprawnym Dzieciom i ich Rodzinom

Osrodek Tworczej Edukacji Kangur

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4

Przedszkole JCI (Jagiellonskie Centrum Innowacji)

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy pn. Centrum Autyzmu i Catosciowych Zaburzen
Rozwojowych w Krakowie

Szkota Podstawowa nr 6 w Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wychowawczym nr 4 w Krakowie
Szpital Uniwersytecki w Krakowie Oddziat Kliniczny Klinik Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy
Uniwersytet Dzieci

Zespot Szkot Specjalnych nr 11

MLODZIEZ

Akademia Programowania

Centrum Profilaktyki i Edukacji Spotecznej PARASOL

Europejski Instytut Edukacji ENGRAM

Klinika Psychiatrii CM UJ Oddziat Dzieci i Mlodziezy

Krajowe Towarzystwo Autyzmu oddzial w Krakowie

Osrodek Tworczej Edukacji Kangur

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4

Centrum Autyzmu i Calosciowych Zaburzen Rozwojowych w Krakowie

Szpital Uniwersytecki w Krakowie Oddzial Kliniczny Klinik Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy



DOROSLI

Ambulatorium Terapii Rodzin

Biuro Sportu U]J

Krakowska Fundacja Hamlet Srodowiskowy Dom Samopomocy

Nowe Trendy - szkolenia inspiracja rozwoj

PRO VITA Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznienn NZOZ Krakéw Srodmiescie
SP ZOZ Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Szpital specjalistyczny im. J6zefa Babinskiego w Kobierzynie-Krakow

Szpital Uniwersytecki w Krakowie Oddzial Kliniczny Klinik Psychiatrii Dorostych, Dzieci

i Mlodziezy

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 0s6b z chorobg Alzheimera

Srodowiskowy Dom Samopomocy

W JAKIM MIEJSCU?

SZKOLY, PRZEDSZKOLA I INNE OSRODKI EDUKACYJNE

Akademia Programowania

Biuro Sportu U]J

Centrum Profilaktyki i Edukacji Spolecznej PARASOL

Europejski Instytut Edukacji ENGRAM

Krajowe Towarzystwo Autyzmu oddzial w Krakowie

Przedszkole JCI (Jagielloniskie Centrum Innowacji)

Centrum Autyzmu i Calosciowych Zaburzen Rozwojowych w Krakowie

Szkota Podstawowa nr 6 w Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wychowawczym nr 4 w Krakowie
Uniwersytet Dzieci

SZPITALE I PLACOWKI MEDYCZNE

Ambulatorium Terapii Rodzin

Klinika Psychiatrii CM UJ Oddziat Dzieci i Mlodziezy

PRO VITA Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznienn NZOZ Krakéw Srédmiescie
SP ZOZ Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Szpital Specjalistyczny im. Jozefa Babinskiego w Kobierzynie-Krakow

Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Oddzial Kliniczny Klinik Psychiatrii Dorostych

PORADNIE PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4



OSRODKI POMOCY SPOLECZNE] I DOMY SAMOPOMOCY

Chrzescijanskie Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych Ich Rodzin i Przyjaciét "Ognisko

n

Krakowska Fundacja Hamlet Srodowiskowy Dom Samopomocy

Maltanskie Centrum Pomocy Niepelnosprawnym Dzieciom i ich Rodzinom
Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 0s6b z chorobg Alzheimera
Srodowiskowy Dom Samopomocy

FUNDACJE

Fundacja ProUkraina
Krakowska Fundacja Hamlet Srodowiskowy Dom Samopomocy

INNE

Laboratorium Psychologii Rozwoju Matego Dziecka przy Instytucie Psychologii UJ
Nowe Trendy - szkolenia inspiracja rozwdj



ADRES

Akademia
Programowania
Opanuj Magie
tworzenia gier

ul. Dabska 20a
Krakow

tel. 786 817 445
e-mail:
info@akademia

programowania.pl

www.akademia
programowania.pl
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AKADEMIA PROGRAMOWANIA

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Anna Pactwa - Kierownik ds. Rozwoju i Szkolen Akademii
Programowania, psycholog, trener

e-mail: anna@akademiaprogramowania.pl

tel. +48 786 817 455

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ZEBY
DOSTAC SIE NA PRAKTYKI

Wystarczy e-mail lub telefon.

Mail z dopiskiem: Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych
osobowych zawartych w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych do
realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z Ustawg z dn. 29.08.97

o Ochronie danych Osobowych Dz. U. nr 133 poz. 883 z pézn. zm.)

WYMAGANE DOKUMENTY

O przyjeciu decyduja predyspozycje zawodowe i checi do pracy
z dzie¢mi i mtodziezg (nie profil studiéw). Chetni zapraszani sg na
spotkanie i rozmowe.

WYMIAR GODZINOWY

Ok. 30 godzin tygodniowo (w zaleznosci od zaangazowania),
mozliwos¢ elastycznego dostosowania godzin stazu do potrzeb
stazystow.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Staz obejmuje: wspdtprowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla dzieci

i mlodziezy (godziny popoludniowe, rézne lokalizacje na terenie
Krakowa) i wspdttworzenie programéw edukacyjnych dla dzieci
(obejmujace rowniez prace zdalng).

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Dla kogo?

— dla osdb, ktdre chcg doskonali¢ swoje umiejetnosci pracy
z dzie¢mi i mtodzieza,

— dla osob, ktdre sa nastawione na popularyzacje wsrdéd dzieci
i mlodziezy zagadnien zwigzanych z nowymi technologiami,
informatyka i naukami $cistymi,

— dla osob, ktdre interesujg sie nowymi technologiami oraz
programowaniem i chciatby zglebi¢ swoja wiedz¢ w tym
obszarze,
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— dla osdb, ktdre chca uczestniczy¢ w organizacji i realizacji
zaje¢ dydaktycznych dla dzieci i mlodziezy,

— dla osdb, ktore chcg wspdtpracowaé w mlodym,
wykwalifikowanym zespole,

— dla student6w i absolwentéw, mile widziane osoby
z kierunkdw pedagogicznych.

W ramach stazu Akademia Programowania oferuje:

— wspolprowadzenie zajg¢ edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy,

— wspoltworzenie programéw edukacyjnych dla dzieci,

— umowe w formie praktyki absolwenckiej,

— rzetelne i praktyczne szkolenia doskonalace z obszaru
psychologii dzieciecej i pedagogiki, wprowadzenia
w programowanie dla dzieci i mlodziezy oraz pierwszej
pomocy dzieciom i dorostym - prowadzone przez
dyplomowanego trenera treningu grupowego,

— za$wiadczenie o wspoélpracy z informacjg zwrotna,

— mozliwo$¢ pogodzenia stazu ze studiami.

WYNAGRODZENIE

Staz jest bezplatny, trwa 3 miesigce. Dla wyrdzniajacych si¢ stazystow
przewidziane sg oferty pracy w zespole Akademii Programowania.



ADRES

ul. Kopernika 21a
Krakow

\/

KOLOMEODYCH
PSYCHOLOGOW

AMBULATORIUM TERAPII RODZIN

WYMAGANE DOKUMENTY

Podanie do sekretariatu Kliniki Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy.

WYMIAR GODZINOWY

Calkowicie dopasowany do dyspozycyjnosci praktykanta. Jezeli nie
ma terapii w danych godzinach, oglada sie stare na tasmach.
ZAKRES OBOWIAZKOW

W trakcie sesji na zywo jedna osoba zza lustra weneckiego dokonuje
transkrypcji, druga robi notatki (na kazdej sesji na zywo muszg by¢
przynajmniej dwie osoby na stazu).

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Mozliwos¢ uczestniczenia w sesjach na zywo i nabywanie
umiejetnosci syntetycznego ujecia tego, co si¢ na kazdej z nich dzieje.
Zastosowanie réznych technik w terapii rodzin.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC



ADRES

ul. Piastowska 26d
Krakéw

tel./fax:
(12) 623 44 80

e-mail:
biuro.sportu@uj.edu
.pl

\/

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

BIURO SPORTU U]J

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

W biurze pracujg dwie osoby, ktére pelnig role tacznikéw pomiedzy
praktykantem, a wlasciwym opiekunem praktyk (przewaznie sg to
trenerzy konkretnej grupy sportowe;j).

WYMAGANE DOKUMENTY

Podanie do Biura Sportu (zaleca si¢ w pierwszej kolejnosci pdjscie do
Biura i przedstawienie swojej propozycji dziatan, zanim zostawi si¢
jakiekolwiek podanie, poniewaz czynnikiem decydujacym jest
zainteresowanie ze strony treneréw).

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Druzyny AZS-u nie maja psychologa, ktéry moglby kierowa¢
przebiegiem praktyk, ale mimo to mozna zaproponowac w Biurze, ze
chce sie np. prowadzi¢ trening motywacyjny przez dany okres czasu
dla druzyny koszykéwki lub przebada¢ kwestionariuszami grupe
zawodnikéw. Biuro Sportu oprocz takich kréotkoterminowych dziatan
proponuje jeszcze udzial w wolontariatach podczas organizacji
imprez sportowych w Krakowie (z psychologia to ma niewiele
wspolnego, ale za kazdy taki wolontariat dostaje si¢ odpowiednie
za$wiadczenie).

WYMIAR GODZINOWY
Nie czgsciej, niz odbywajace si¢ treningi wybranej druzyny, czy sekcji.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Stazysta wykonuje dzialania wedlug wlasnego planu, jesli druga
strona (trener, zawodnicy) wyrazi zgod¢, mozna rozpoczaé praktyki,
jest to pozytywna strona braku opiekuna.

10
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CENTRUM PROFILAKTYKI I EDUKAC]JI SPOLECZNE]

ADRES

ul. Rakowicka 10
Krakéw

centrum dla dzieci:
ul. Izaaka 5
Krakow

tel. (12)430 08 28

Centrum otwarte
trzy dni w tygodniu
pon. 14:00-18:00
$r. 13.30-17.30

pt. 13:00-17:00

e-mail:
info@rakowickaloO.
pl

http://www.rakowic
kal0.pl

https://www.faceboo
k.com/pages/Izaaka-
5/297590143618922

KOLOMEODYCH
PSYCHOLOGOW

,PARASOL”

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK
Telefoniczny (12) 430 08 28 lub przez e-mail: info@rakowickal0.pl

WYMAGANE DOKUMENTY
CV, notka dotyczaca motywacji praktykanta.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Wspolpraca powinna by¢ trwata, Centrum nie jest zainteresowane
krotkoterminowymi praktykami, jesli ktos sie podejmuje to min. na
p6t roku. Wymagana jest dyspozycyjnos¢, zwraca si¢ uwage na
dojrzalos¢ emocjonalng kandydatdw, ich odpornos¢ psychiczng oraz
umiejetnos¢ stawiania granic i konsekwencje w dziataniu.

WYMIAR GODZINOWY

Najlepiej przychodzi¢ na caly dzien w godzinach otwarcia Centrum
w wybranym dniu w ciggu tygodnia, najbardziej wskazany jest pigtek,
bo wtedy jest najwigcej dzieci, nie mozna przyjs¢ np. na 1 godzine).
Dodatkowo uczestniczy si¢ w zebraniach zespotu w pigtki

w godz.11:00-13:00.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Praca z dzie¢mi i mlodzieza, wspieranie prowadzgcych, czasami
streetworking, zajecia w osrodku: zajecia zorganizowane, praca

z emocjami, edukacja spoleczna, gotowanie, granie w rézne gry itp.,
wyjécia terenowe — wycieczki, zakupy, co drugi czwartek — mozliwo$¢
pomocy w warsztatach dla dzieci.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Rozwdj umiejetnosci pracy z dzie¢mi i mlodziezg — nacisk na
wzmacnianie pozytywnych zachowan, na prace na potencjale, nauka
konsekwencji w dzialaniu, rozwdj — utrzymywanie granic,
umiejetnosci pracy zespolowej, uczenie sie przekazywania informacji
zwrotnych, systematycznosci i uporzadkowania, ¢wiczenie
nieschematycznego i niestereotypowego myslenia.

11
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CHRZESCIJANSKIE STOWARZYSZENIE OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH, ICH RODZIN I PRZYJACIOL  Psvchotocow

ADRES

Biuro
ul. Florianska 15
Krakow

tel. (12) 423 12 31

e-mail:
biuro@ognisko.org.
pl

http://www.ognisko.

org.pl/

KOEOMLEODYCH

,OGNISKO”

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Nalezy si¢ kontaktowa¢ z kierownikami o$rodkéw (jezeli student chce
odby¢ praktyki w ktores z jednostek) lub z kierownikami
realizowanych projektow. Aktualne projekty sg dostepne na stronie
WWW w zakladce PROJEKTY

Kontakt: tel. (12) 423 39 71; kom. 513 927 380

ul. Pradnicka Krakow, Powiatowy Osrodek Aktywizacji Zawodowej
(na terenie calego powiatu)
http://www.ognisko.org.pl/pl,projekty,19,powiatowy-oSrodek-
aktywizacji-zawodowej.php - dane teleadresowe, Krakowski Osrodek
Aktywizacji Zawodowej (tylko na terenie miasta),
http://www.ognisko.org.pl/pl/projekty,20,krakowski-oSrodek-
aktywizacji-zawodowej.php - dane teleadresowe.

WYMAGANE DOKUMENTY

Skierowanie na praktyki. Dodatkowo po decyzji o realizowaniu
praktyk podpisywane sg dokumenty, ktére przedstawia osrodek.
Istnieje mozliwos¢ otrzymania potwierdzenia o odbyciu praktyk oraz
opinii na temat swojej pracy na praktykach.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

1. Nalezy wybra¢ osrodek lub projekt, w ktérym chce si¢ wzia¢ udziat
w ramach praktyk.

2. Trzeba skontaktowac¢ sie z kierownikiem danego osrodka/projektu
i z nim omodwic szczegdly. Przyjecie studenta na praktyki zalezy od
aktualnego zapotrzebowania - latwiej jest dostac sie na praktyki w
os$rodkach, poniewaz w projektach wszystko jest juz raczej odgoérnie -
ustalone - jednak warto prébowac.

WYMIAR GODZINOWY

Preferowane sg dwie formy odbywania praktyk: intensywne praktyki,
np. przez dwa tygodnie codziennie/kilka razy w tygodniu, regularne
praktyki — przez kilka miesiecy w danym dniu o okreslonej porze.
Mozliwe jest rdwniez realizowanie praktyk w wakacje.

12
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ZAKRES OBOWIAZKOW

Zakres obowigzkow jest zalezny od formy, w jakiej student chce
realizowa¢ praktyki. Ma do wyboru pomoc w osrodkach
samopomocy, w warsztatach terapii zajeciowej oraz w projektach
aktywizacji zawodowej. Preferowane jest, jesli wybrana forma praktyk
jest zwigzana z zainteresowaniami studenta. Specyfika pracy zalezna
jest od kierownika, z ktérym nalezy ustala¢ konkretny zakres
obowigzkow - student moze sugerowac czego chcialby si¢ nauczy¢,
jakie czynnosci wykonywac.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC
Jak powyzej — zalezy to od wybranej formy pracy.

13



\/

EUROPEJSKI INSTYTUT EDUKAC]I ENGRAM

ADRES

ul. Karpinskiego 22
Krakow

tel./fax:

(12) 433 89 70
(12) 426 20 20
(12) 4338972

e-mail:
instytut@euro
engram.edu.pl

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Nalezy wysta¢ CV na adres e-mailowy Instytutu
(instytut@euroengram.edu.pl) z adnotacja, ze to w sprawie praktyk
WYMAGANE DOKUMENTY

CVv

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Rozmowa - jesli jest duzo chetnych; jesli chee sie¢ wspotprowadzié
zajecia dydaktyczne, trzeba mie¢ juz jakie$ doswiadczenie
pedagogiczne.

WYMIAR GODZINOWY

Ilo$¢ godzin i czas dostosowywany indywidualnie (Instytut jest
czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-18:00).
ZAKRES OBOWIAZKOW

Praktyka trenerska — obserwacja zaje¢, mozliwos¢ wspotprowadzenia,
pomoc w dziale dydaktycznym przy obstudze klienta.
UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Mozliwo$¢ przyjrzenia sie warsztatom edukacyjnym (np. dotyczacym
efektywnego uczenia), wspdlprowadzenia zaje¢, nabycie umiejetnosci
efektywnego uczenia si¢, zdobycie wiedzy na temat rozmow
motywacyjnych z uczniami (rozmowy telefoniczne).
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ADRES

ul. Krupnicza 19/3
Krakow

www.proukraina.pl

\/

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

FUNDACJA PROUKRAINA

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

e-mail: fundacja@proukraina.pl

WYMAGANE DOKUMENTY

dokumenty z uczelni

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Rozmowa kwalifikacyjna, wazne umiejetnosci: odpowiedzialnosc,
samodzielnos¢, umiejetnos¢ pracy z dzie¢mi (wazne jest jakiekolwiek
doswiadczenie), doswiadczenie w animacji zabaw dziecigcych (gdy
kto$ chce na wyjezdzie pelni¢ funkcje animatora) oraz pracy

z dorostymi (gdy kto$ chce by¢ liderem wolontariuszy), nie jest
wymagana znajomosc jezyka ukrainskiego ani rosyjskiego.

WYMIAR GODZINOWY

Praktyka polega na tygodniowym wyjezdzie do Fastowa k. Kijowa,
liczone jest to jako 8h pracy dziennie + 2 dyzury nocne.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Kazdy wolontariusz wyjezdza na tygodniowy wyjazd do Fastowa na
tygodniowy wyjazd w grupach ok. 8-osobowych. Jego zadaniem jest
calodobowa opieka. Na wyjezdzie mozna petni¢ dodatkowo funkcje
animatora, ktéry zarzadza programem edukacyjnym oraz lidera,
ktéry zarzadza grupa wolontariuszy. Opieka nad dzie¢mi w wieku
2-14 lat (czasem niemowletami) i udzial w prowadzeniu programu
edukacyjnego.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Doswiadczenie w pracy z dzie¢mi ze srodowisk patologicznych,
doswiadczenie we wspolpracy w zespole, sprawdzenie siebie

w trudnych warunkach, doskonalenie cierpliwosci, zaradnosci,
umiejetnosci rozwigzywania trudnych problemoéw.

WYNAGRODZENIE

Organizatorzy zapewniajg pobyt w osrodku i positki, wolontariusz
samodzielnie pokrywa koszty podrozy (nie sg one wysokie).
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ADRES

ul. Kopernika 21
Krakow

KLINIKA PSYCHIATRII CM U] ‘

KOLOMEODYCH

ODDZIAL DZIECI 1 MLODZIEZY PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK
dr Maciej Pilecki, ewentualnie dr Kinga Widelska

WYMAGANE DOKUMENTY

Skierowanie na staz.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Dyspozycyjnos¢ czasowa.

WYMIAR GODZINOWY

4 razy w tygodniu po 5 h minimum.
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KRAJOWE TOWARZYSTWO AUTYZMU

ADRES

ul . Grottgera 3
Krakow

tel. (12) 631 30 15
fax. (12) 63130 17
kom. 695 11 33 24

e-mail:
biuro@kta.krakow.pl

KOLOMLEODYCH

ODDZIAL W KRAKOWIE PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

biuro: biuro@kta.krakow.pl,

psycholog pracujacy w KTA: Kamila Morzyniec,
kamila.morzyniec@kta.krakow.pl, tel. 663 993 324

WYMAGANE DOKUMENTY

Nie s3 wymagane, jednak mozna opisa¢ swoje wczesniejsze
doswiadczenie, zainteresowania.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Kontakt telefoniczny lub mailowy z biurem lub psychologiem
pracujacym w KTA, spotkanie z przedstawicielem placéwki, ktory
opowie o charakterze praktyk oraz o pracy z podopiecznymi.

WYMIAR GODZINOWY

Raz w tygodniu w wybrany dzien w godzinach 15:00-19:00 lub w co
druga sobote w godzinach 10:00-14:00. W wakacje praktyka

w godzinach przedpotudniowych.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Pomoc w terapii 0sob ze spektrum autyzmu pod opieka terapeuty:
wsparcie podczas wykonywanych zaje¢ terapeutycznych.
UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Poznanie podstawowych technik terapeutycznych w pracy z osobami
ze spektrum autyzmu. Rozwoj umiejetnosci praktycznych zwigzanych
z prowadzeniem terapii.
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KRAKOWSKA FUNDACJA ,HAMLET” ‘

KOLOMEODYCH

SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY PSYCHOLOGOW

ADRES

ul. J6zefa 1 Krakow

czynne:
Codziennie od
poniedziatku do
piatku w godzinach
9:00-17:00

tel./fax:
(12) 430 68 31

e-mail:
dom-samopomocy@
gazeta.pl

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK
Maryla Aleksiejew lub Lidia Krehlik

WYMAGANE DOKUMENTY

Skierowanie na praktyke oraz informacja o sobie.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Osoby ukierunkowane klinicznie.

WYMIAR GODZINOWY

Do ustalenia.
ZAKRES OBOWIAZKOW

Towarzyszenie w programie zajg¢ grupy terapeutycznej (brak testow
psychologicznych).
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LABORATORIUM PSYCHOLOGII ROZWOJU

ADRES

Instytut Psychologii
UJ

ul. Ingardena 6
Krakow

www.labdziecka.psy
chologia.uj.edu.pl

KOLOMEODYCH

MALEGO DZIECKA PSYCHOLOGOW

PRZY INSTYTUCIE PSYCHOLOGII U]

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

dr hab. Marta Bialecka-Pikul (marta.bialecka-pikul@uj.edu.pl)
mgr Maria Baran (maria.baran@uj.edu.pl)

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Praktykant powinien by¢ studentem co najmniej 3 roku psychologii,
zainteresowanym badaniami nad rozwojem malego dziecka. Nie sg
konieczne dokumenty, zawsze prowadzona jest rozmowa
kwalifikacyjna.

WYMIAR GODZINOWY

Mozna odby¢ caly wymiar praktyk lub dowolng ilo§¢ godzin, terminy
ustalane s3 indywidualnie wedlug dyspozycyjnosci praktykanta.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Zakres obowigzkow jest ustalany indywidualnie z praktykantem,

w zaleznosci od potrzeb pracy w Laboratorium i zainteresowan
praktykanta. Praca w laboratorium moze wigza¢ si¢ zaréwno z
nabywaniem praktycznych umiejetnosci psychologicznych i wiedzy
(punkty 1-5), jak i umiejetnosci w zakresie pracy naukowej (6-7).

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z matym dzieckiem, prowadzenia
badania malego dziecka z uzyciem obserwacji. Kompetencje

w zakresie kontaktu z rodzicami dziecka (jak rozpoczaé rozmowe, jak
przekazywac informacje o badaniu). Kompetencje w zakresie
kodowania badan z uzyciem obserwacji. Zapoznanie si¢ z technikami
do badania stownika, funkcji zarzadzajacej, teorii umystu dzieci

w wieku do lat 3. Umiejetnos¢ wspotpracy w zespole badawczym.
Umiejetno$ci w zakresie analizy literatury przedmiotu i analizy
wynikéw w obszarze badan nad rozwojem malego dziecka.

19


http://www.labdziecka.psychologia.uj.edu.pl/
http://www.labdziecka.psychologia.uj.edu.pl/
mailto:marta.bialecka-pikul@uj.edu.pl

KOLOMEODYCH

MALTANSKIE CENTRUM POMOCY

NIEPELNOSPRAWNYM DZIECIOM I ICH RODZINOM  *svchotocow

ADRES

al. Kasztanowa 4a
Krakéw

dojazd autobusami
komunikacji
miejskiej:

152 - przystanek
Park Decjusza

102, 292 -
przystanek
Kasztanowa

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

wolontariat@maltanskiecentrum.pl
Bogna Janusz - tel. 663 304 179

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Brak rozmowy kwalifikacyjnej. Nalezy wypelni¢ ankiete
wolontariacka dostepna na stronie internetowej, nastepnie Pani
Bogna Janusz kontaktuje si¢ z kandydatami, zaprasza na dwa/trzy
szkolenia dotyczace metody leczenia 3i i specyfiki autystycznych
dzieci, wprowadza w zakres obowigzkéw, a nastepnie czuwa, by
wolontariusz czut sie pewnie w bezposrednim kontakcie z dzieckiem.

WYMIAR GODZINOWY

Plan jest ustalany do$¢ elastycznie — wymiary godzinowe poranne

i popotudniowe moga si¢ zmieniac, ale zwykle oscyluja w granicach
9:00-11:00 lub 14:00-16:00. Kazdy wolontariusz wybiera sobie jeden
dzien tygodnia (pn—pt.), w ktérym jest gotow poswiecié

1,5-2 h czasu dla jednego dziecka z autyzmem.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Zabawa z dzieckiem dotknigtym autyzmem w Osrodku lub w domu
dziecka (zalezy od preferencji wolontariusza i jego dyspozycyjnosci).

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Punktualno$¢, sumiennos¢ i konsekwencja - sg to bardzo wazne w tej
pracy cechy - specyfika tego wolontariatu polega na tym, ze jesli
zobowigzemy si¢ do pojawienia si¢ w malym $wiecie dziecka, ktore
zostanie nam przydzielone, nagle zniknigcie czy zrezygnowanie z tej
formy pracy moze sprawic, ze dziecko znéw zamknie si¢ w swoim
$wiecie, kiedy zniknie staly element jego uporzadkowanego zycia

w postaci wolontariusza, ktéry raz w tygodniu w wyznaczonych
godzinach ZAWSZE si¢ pojawial. Dlatego tak wazna jest
odpowiedzialna decyzja dotyczaca podjecia si¢ tej formy
wolontariatu.
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NOWE TRENDY - SZKOLENIA INSPIRACJA ROZWO)]

ADRES

ul. Biecka 1
Gorlice

NIP: 918-158-40-37

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Izabela Krzyszycha

tel. 664 020 064, e-mail: izabela.krzyszycha@nowetrendy.com.pl
Lukasz Gorzym

tel. 724 919 775, e-mail: lukasz.gorzym@nowetrendy.com.pl
WYMAGANE DOKUMENTY

CV, list motywacyjny opisujacy zainteresowania naukowe

i zawodowe kandydata na praktyki.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Wymagane jest zainteresowanie i wiedza studenta z zakresu
psychologii pracy, biznesu, zarzadzania i pochodnych tematéw. Przed
przyjeciem na praktyki, po rozpatrzeniu dokumentéw odbywa si¢
krétka rozmowa kwalifikacyjna. Rozmowa moze si¢ odby¢ w
Krakowie.

WYMIAR GODZINOWY

Bardzo elastyczne podejscie. Praca raczej zadaniowa, czas zalezny od
pracy zespolu, danego projektu etc.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Pomoc w przygotowywaniu szkolen biznesowych.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Planowanie i zarzadzanie projektami szkoleniowymi. Projektowanie
i prowadzenie szkolen biznesowych, gléwnie z zakresu umiejetnosci
miekkich. Zaznajomienie si¢ z nowoczesnymi formami edukacji.

WYNAGRODZENIE
Zaleznie od projektu, przy ktérym praktykant by pracowal.
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OSRODEK TWORCZE] EDUKAC)I KANGUR

ADRES

ul. Dietla 93 Oficyna
Krakow

informacje o stazu:
http://www.kangur.
edu.pl/kangur/staz.

php

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Dobrostawa Babiarz - staz@kangur.edu.pl

WYMAGANE DOKUMENTY

CV przy zgloszeniu, karta zgloszeniowa jest przesytana mailem. Nie
jest wymagane zadne skierowanie z uczelni.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Jest rozmowa o tym, dlaczego dana osoba chciataby odby¢ staz

w OTE Kangur, nie ma raczej selekcji kandydatow (chyba, ze bylby
nadmiar, ale w ostatnim roku nawet bylo za mato stazystow, jak na
potrzeby osrodka).

WYMIAR GODZINOWY

Raz lub dwa razy w tygodniu - 1,5 zaje¢ z dzie¢mi oraz ok. 45 min
przed i po na przygotowanie i posprzatanie. Poza zajeciami jest 13
obowigzkowych szkolen (w pigtki lub soboty).

ZAKRES OBOWIAZKOW

Praktyka polega na wspolprowadzeniu twdrczych zajec dla dzieci

w roznych grupach wiekowych (od 2 do 10 lat). Stazysta na poczatku
sie przyglada i pomaga prowadzacej, w miare trwania stazu sam
przejmuje obowigzki prowadzace;j.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Na pewno duzg zaletg jest mozliwos¢ prowadzenia zajec dla dzieci

w roznym wieku pod okiem osoby kompetentnej. Poczagtkowo mozna
sie ,,oswoi¢” z dzie¢mi prowadzac 1-2 ¢wiczenia, a pod koniec roku
mozna samodzielnie poprowadzic¢ cale zajecia. Dzieki temu stazowi
mozna nauczy¢ sie, w jaki sposdb przekazywac instrukcje dzieciom

i jak wykorzystywac ich wlasng inwencje przy prowadzeniu zaje¢
plastycznych i ruchowych. Po tym roku tatwiej jest poprowadzié
¢wiczenia dla grupy bardzo energicznych i niekoniecznie chcacych
stucha¢ dzieci. Koordynatorka stazu od poczatku powtarzala, ze
doswiadczenie prowadzenia zaj¢¢ z malymi dzie¢mi duzo daje i jak
kto$ nauczy sig, jak w takich sytuacjach postepowac z 2-latkamim to
tatwiej bedzie mu prowadzi¢ inne zajecia dla oséb starszych (w druga
strone taka prawidlowo$¢ nie wystepuje). Staz daje tez duzg wiedze
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dzigki pakietowi obowigzkowych i opcjonalnych szkolen (w osrodku
doskonalenia nauczycieli). W trakcie prowadzenia zaje¢ rowniez
nabywa sie wiedze na temat réznych ¢wiczen plastycznych

i ruchowych, ktére mozna wykorzysta¢ w innych miejscach.

W ramach szkolen znajduje si¢ rowniez Trening Twdrczosci i
Trening Wyobrazni, ktére majg na celu umozIliwi¢ stazystom takze
ich wlasny rozwdj.

WYNAGRODZENIE

Niestety za staz trzeba zaptaci¢ (kwota jest zalezna od ilosci zaje¢

w jakich sie uczestniczy). W ubieglym roku osoby, ktore stazowaly raz

w tygodniu placily 650zt/rok, a osoby, ktore byty w dwéch grupach -
450z1/rok (ptatne w 2 lub wiecej ratach). W ramach oplaty s
obowigzkowe szkolenia (13) oraz jedno darmowe i dwa poétplatne
szkolenia w osrodku doskonalenia nauczycieli.
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 1

ADRES

ul. Chmielowskiego
1 Krakow

tel. (12) 430 50 52

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK
Dyrektor Jolanta Skora, tel. (12) 430 53 67 w godz. 12:00-15:00.

WYMAGANE DOKUMENTY

Skierowanie z uczelni, w ktérym powinna by¢ okreslona ilo$¢ godzin
i zakres praktyk.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPEENIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Skierowanie z uczelni. Potem jest rozmowa kwalifikacyjna na ktdrej
ustalane sg wszystkie warunki zwigzane z praktykami.

WYMIAR GODZINOWY

Program jest ustalany indywidualnie.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Kazda osoba ma opiekuna praktyk, najpierw odbywa si¢ obserwacja
w trakcie diagnozy czy terapii. Potem student sam przeprowadza
testy, pisze opinie, prowadzi zajecia itd. — wszystko jest ustalane
indywidualne.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Umiejetno$ci praktyczne zwigzane gtéwnie z diagnoza
i prowadzeniem zajec.
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 3 ‘

ADRES

ul. Konfederacka 18
Krakow

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Telefon do sekretariatu - (12) 266 19 50, potem osoba jest kierowana
na rozmowe z panig Dyrektor.

WYMAGANE DOKUMENTY

Podanie z uczelni.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Rozmowa z panig Dyrektor.

WYMIAR GODZINOWY

Ok. 30 godzin, wszystko zalezy od tego czy znajdzie si¢ opiekun
praktyk.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Obserwacja badan psychologicznych, udzial w warsztatach, terapii
grupowej (np. dla dzieci nadpobudliwych), obserwacja pracy
psychologa.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Mozliwo$¢ zaobserwowania pracy psychologa, zdobycie umiejetnosci
praktycznych przydatnych do pracy w poradni.
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 4 ‘

ADRES

o0s. Szkolne 27
Krakow

tel. (12) 644 18 85
fax: (12) 644 04 74

e-mail:
ppp-4@wp.pl

www.poradnia4.
krakow.pl

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Nalezy dzwoni¢ do sekretariatu i prosi¢ o rozmowe z dyrektorem
Poradni (nalezy poinformowac, ze to w sprawie praktyk).

WYMAGANE DOKUMENTY

Skierowanie z uczelni.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Mozliwo$¢ odbycia praktyk zalezy od dostepnosci opiekuna praktyk.

WYMIAR GODZINOWY

Ok. 20h - indywidualne ustalanie termindw.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Obserwacja badan psychologicznych za zgoda rodzicéw, udziat
w terapiach logopedycznych, pedagogicznych, obecnos¢ przy
rozmowach i szkoleniach.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Przyjrzenie si¢ pracy psychologa, zdobycie wiedzy na temat badan
i dobierania form pomocy.
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,PRO VITA” CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO *‘

ADRES
ul. Estery 6 Krakow

tel. (12) 421-95-67

KOLOMLEODYCH

I TERAPII UZALEZNIEN PSYCHOLOGOW
NZOZ KRAKOW SRODMIESCIE

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Lidia Godzwon

WYMAGANE DOKUMENTY

Skierowanie przez uczelni¢ i za§wiadczenie od opiekuna praktyk.

WYMIAR GODZINOWY

Mozliwoséé dostosowania.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Zaleznie od roku studiéw. m.in. praca przy dokumentacji.
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KOEOMLEODYCH

PRZEDSZKOLE JCI

(JAGIELLONSKIE CENTRUM INNOWAC]I) PSYCHOLOGOW

ADRES

ul. Bobrzynskiego 14
Krakow

tel. (12) 29 74 790
kom. 512 929 181

e-mail:
przedszkolejci@jci.pl

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Aleksandra Krdl - dyrektor przedszkola (bardzo sympatyczna osoba,
chetna do wspdtpracy)

e-mail: aleksandra.krol@jci.pl

tel. (12) 297 47 90, kom. 512 929 181

Nowe przedszkole prywatne, przeznaczone gléwnie dla dzieci
pracownikow uczelni (ale nie tylko). Do przedszkola uczgszcza 40
dzieci w wieku 3-6 lat, ktore podzielone s3 na dwie grupy: starsze

i mlodsze. Przedszkole obecnie zaczyna si¢ rozwija¢ i pani dyrektor
jest bardzo chetna na przyjecie studentdw na praktyki.

WYMAGANE DOKUMENTY

skierowanie na praktyki

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Nalezy napisa¢ e-maila na adres przedszkola z informacja, ze chce si¢
odby¢ praktyki oraz jaka forma praktyk interesuje studenta.
Przedszkole konfrontuje, czy jest w stanie zorganizowac taki rodzaj
praktyk. Student zapraszany jest do przedszkola w celu omdwienia
szczegolow praktyk.

WYMIAR GODZINOWY

Zalezy od wybranego tematu praktyk (informacje ponizej): diagnoza
- regularnie, raz w tygodniu, kreatywne zajecia, planszogranie —
regularnie kilka godzin w tygodniu, asystent dziecka — intensywnie.
Mozliwe jest realizowanie praktyk w wakacje.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Student moze wybra¢ temat swoich praktyk: diagnozowanie dzieci -
w przedszkolu raz w tygodniu jest psycholog, ktory zajmuje si¢
diagnozowaniem dzieci szkolnych (testy, sprawdzanie gotowosci
szkolne;j...); student moze obserwowa¢ i pomaga¢ w tym procesie,
organizowanie kreatywnych zaje¢ dla dzieci — tym aspektem
przedszkole jest szczegdlnie zainteresowane. Studenci sg zapraszani
do proponowania form kreatywnej zabawy z dzie¢mi

(z wykorzystaniem np. map pamigciowych, twdrczych technik). Jesli
student ma pomyst na zajecia dla przedszkolakéw i chcialby je
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realizowad, jest serdecznie zapraszany do przedszkola. Organizowanie
planszogrania: grania w gry planszowe — przedszkole chce zaopatrzy¢
sie w rozwijajace i edukacyjne gry planszowe; studenci s zapraszani
do proponowania i organizowania tego typu zajec. Asystent dziecka —
do przedszkola uczgszcza kilkoro (obecnie dwoje) dzieci

z problemami (autyzm, zaburzenia zachowania), ktére potrzebuja
asystentow; studenci mogg realizowaé praktyki w tej formie.
Wakacyjny program zaje¢ — przedszkole planuje w wakacje
zrealizowac program zaje¢ odmienny od calorocznego; studenci moga
wykaza¢ sie inwencjg przy proponowaniu form takich zaje¢ oraz
realizowac je w ramach praktyk w wakacje.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Zalezne od wybranego tematu praktyk oraz od zaangazowania
studenta.
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SP 207 SZPITAL UNIWERSYTECKI W KRAKOWIE

ADRES

ul. Kopernika 36
Krakow

Oddziat Kliniczny
Hematologii

ul. Kopernika 17
Krakow

KOEOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Bogna Janusz, Koordynator wolontariatu w Szpitalu na Kopernika
w Krakowie, Fundacja ,,Dobrze ze jestes”
e-mail: rekrutacja.dzj@gmail.com

WYMAGANE DOKUMENTY

Wymagania formalne przed pierwszym dyzurem:
— morfologia krwi + OB,
— zaswiadczenie o szczepieniu przeciw WZW B,
— zas$wiadczenie lekarza rodzinnego o braku przeciwwskazan do
petnienia wolontariatu na rzecz Fundacji ,,Dobrze, ze jestes”.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Kroki, aby by¢ wolontariuszem w Fundacji:

— wypelnienie ankiety kandydackiej,

— spotkanie 1 do 1 z jednym z koordynatoréw (omdéwienie
ankiety, rozmowa, pytania),

— skompletowanie badan / zaswiadczen ,

— dyzur wprowadzajacy z doswiadczonym wolontariuszem,

— kilka kolejnych dyzuréw pod opieka pozostatych
wolontariuszy, samodzielne dyzury lub w parze z dowolnym
wolontariuszem.

WYMIAR GODZINOWY

Wazne jest, zeby wybrac 1 dzien w tygodniu i si¢ go trzymac,
okazjonalne zmiany s3 mozliwe. Od poniedziatku do niedzieli

w dwoch turach: porannej (8:00-13:00) i popotudniowej (13:00-
18:00), jednak w praktyce jest troche bardziej elastycznie, to znaczy
dyzur nie musi trwa¢ pelnych 5 godzin (cho¢ warto zarezerwowac
sobie ok 4 godziny) i moze nie do konca wpisywac si¢ w te tury (czyli
np. 9:00-14:00).

ZAKRES OBOWIAZKOW

Wolontariusze majg konkretne zadania (podpisuja umowe) i czesto sg
to najprostsze czynnosci np. kupno gazet, czytanie, pomoc

w karmieniu, pomoc w wyjsciu na spacer (chociaz rzadko jest to
mozliwe) umycie glowy, pomoc w nawigzaniu kontaktu z rodzing,
nawigzanie kontaktu z pacjentem, pomoc pacjentom i pielegniarkom.

30


mailto:rekrutacja.dzj@gmail.com

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Zdolnos¢ empatycznego spojrzenia na ludzi. Wolontariat ten uczy
wspolczucia, systematycznosci, obowigzkowosci, pomaga nawigzywaé
nowe kontakty i zdobywa¢ nowe do$wiadczenia (réwniez dzigki
szkoleniom z koordynatorami, epidemiologami itp.).
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SPECJALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY

KOLOMLEODYCH

PN. CENTRUM AUTYZMU PSYCHOLOGOW

1 CALOSCIOWYCH ZABURZEN ROZWOJOWYCH

ADRES

(1) ul.
Spadochroniarzy 1
Krakéw

tel. (12) 411 17 22

(2) ul. Szopkarzy 8
Krakow
tel. (12) 415 40 84

e-mail:
sekretariat@centrum
-autyzmu.pl,

www.centrum-
autyzmu.pl

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

(1) Osrodek na Spadochroniarzy (nowy, wigkszy osrodek),
dyrektor Urszula Gurba tel.(12) 411 17 22,

(2) Osrodek na Szopkarzy

z-ca dyrektora Aneta Garncarz tel. (12) 415 40 84

*w sprawie wolontariatu: Agnieszka Mazur e-mail:
agnieszkamazur@op.pl

WYMAGANE DOKUMENTY

Podanie z uczelni ze skierowaniem na praktyke, ubezpieczenie od
nieszczesliwych wypadkéw (w ramach ubezpieczenia na uczelni).
WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Dodatkowo odbywa si¢ rozmowa z dyrektorem w sprawie ustalenia
indywidualnych warunkdéw praktyk (kiedy, w jakiej formie beda sie
one odbywac).

WYMIAR GODZINOWY

Zalezy od podania z uczelni. Preferowane ustalenie stalego terminu
przychodzenia na praktyki (wtedy wychowawca moze zaplanowac¢ dla
praktykanta rozne zadania i liczy¢ na jego wsparcie).

ZAKRES OBOWIAZKOW

Wg wytycznych z uczelni. Gtéwnie pomoc w prowadzeniu zajec,
przygotowanie materiatéw do zaje¢, pomoc dzieciom w czynnosciach
samoobstugowych, pomoc w wyjsciach z Osrodka w ramach treningu
spotecznego (np. do parku).

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Umiejetnos¢ prowadzenia zaje¢ dla dzie¢mi z autyzmem (i czasem
jednoczesnie z niepelnosprawnoscia umystowa — gléwnie na
Szopkarzy), nawigzywanie kontaktu z dzie¢mi z zaburzeniami.

WYNAGRODZENIE

Istnieje mozliwo$¢ otrzymywania wynagrodzenia, jezeli uczelnia
zawiera umowe o platnych praktykach z osrodkiem.
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 6 “

KOLOMLEODYCH

W SPECJALNYM OSRODKU PSYCHOLOGOW

SZKOLNO-WYCHOWAWCZYM NR 4 W KRAKOWIE

ADRES

Filianr1
0s. Zielone 28
Krakow

tel. (12) 642 27 90
e-mail:

biuro@aba-
autyzm.org

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK
Tel./Fax. (12) 642 27 90, e-mail: biuro@aba-autyzm.org

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Udzial w przedmiocie Terapia behawioralna - teoria i praktyka
(prerekwizytem jest Wprowadzenie do psychologii behawioralnej;

od 2014 przedmioty te nazywaja si¢ odpowiednio: Stosowana analiza
zachowania i Analiza zachowania)

WYMIAR GODZINOWY

W ramach praktyk przedmiotowych do Terapii behawioralne;...

plan ustala si¢ za posrednictwem prowadzacego przedmiot.
ZAKRES OBOWIAZKOW

Obserwacja, analiza dokumentacji, prowadzenie elementow
interwencji pod kierunkiem pracownikow.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Techniki, podstawy teorii i etyki stosowanej analizy zachowania oraz
podstawy dokumentacji.
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SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. JOZEFA BABINSKIEGO

ADRES

ul . Babinskiego 29
Krakow

tel. (12) 652 43 47

KOEOMLEODYCH

W KOBIERZYNIE-KRAKOW PSYCHOLOGOW

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK
mgr Ewa Seweryn-Beznic (koordynator psychologow)

WYMAGANE DOKUMENTY

Zaswiadczenie z uczelni nt. studiowania, podanie do dyrekgji szpitala
wraz z podpisami mgr Seweryn-Beznic i osoby kierujgcej oddzialem,
na ktory aplikujemy, wypelnione skierowanie na praktyki od prof.
Opoczynskie;.

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Zlozenie podania.

WYMIAR GODZINOWY

Zaleznie od oddzialy, ale generalnie jest to elastyczne. Praktykanci
raczej sami ustalajg sobie plan i rozklad zajec.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Zaleznie od oddzialu. Ogdlnie s3 to indywidualne rozmowy

z pacjentami (terapia podtrzymujaca), spacery, itp. Mozliwe
uczestnictwo w psychoedukacji, psychoedukacji rodzin,
choreoterapii, muzykoterapii, zajeciach ruchowych, kolazach, itd.
Na psychoterapie grupows ciezko si¢ dostac, szczegdlnie przy
krétkim okresie trwania praktyk.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Umiejetno$¢ rozmowy z pacjentami, poznanie regut panujacych
w takich miejscach, przeprowadzanie testow psychologicznych.
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SZPITAL UNIWERSYTECKI W KRAKOWIE i

KOLOMEODYCH

ODDZIAL KLINICZNY KLINIK PSYCHIATRII PSYCHOLOGOW

ADRES

ul. Kopernika 21a
Krakow

DOROSLYCH, DZIECI | MLODZIEZY

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

mgr Sylwia Wyczoétkowska, Sekretariat Klinik Psychiatrii Dzieci i
Mlodziezy UJCM, pok. 211 (3 pi¢tro) Kopernika 21a
WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPEELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

III rok studiow. Wystarczy i$¢ i sie zapisa¢ na termin, zapyta¢ kiedy sa
dostepne terminy (niestety nie mozna od razu przyj$¢ na praktyki).
WYMIAR GODZINOWY

Codziennie od 8 do 15, mozna uzgodni¢ indywidualny plan, ale raczej
jest mile widziane, by by¢ jak najczesciej.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Kontakt z pacjentami, mozliwo$¢ rozmowy z nimi, organizowania
zaje¢ w czasie wolnym. Mozliwos¢ przegladania dokumentacji
medycznej, uczestniczenie w obchodzie.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Wiedza na temat zaburzen, specyfika kontaktu z pacjentem. Sposéb
dzialania instytucji.
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ADRES

ul. Kurczaba 5
Krakéw

tel. (12) 350 63 11
785106 116

SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY
DLA OSOB Z CHOROBA ALZHEIMERA PSYCHOLOG O W

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

Placéwka miesci si¢ w budynku parafialnym obok Kosciota p.w.
Mitosierdzia Bozego.

WYMIAR GODZINOWY
Dom czynny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30-14.30.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Terapia skierowana jest do 0s6b znajdujacych si¢ w poczatkowych lub
$rednich stadiach zaawansowania chorob otepiennych, a jej celem jest
zahamowanie tempa postepowania zmian wywolanych tymi
schorzeniami.

Osrodek oferuje nastepujace formy zajec:

— terapia zajeciowa,

— muzykoterapia,

— trening umiejetnosci niezbednych w codziennym zyciu,

— trening funkcji poznawczych,

— zajecia ruchowe,

— ustawiczna edukacja i trening samoobstugi,

— opieka psychologiczna,

— opieka pielegniarska,

— poradnictwo dla podopiecznych i ich rodzin oraz opiekunéw
(grupa wsparcia).
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ADRES

ul. Czarnowiejska
13/8 Krakéw

\/

KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

kierownik mgr Elzbieta Hens, tel. (12) 633 03 29
e-mail: sdsczar@wp.pl

WYMAGANE DOKUMENTY
Ccv

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Rozmowa kwalifikacyjna na temat zainteresowan, swoich mocnych
i stabych stron, jakie zajecia mozna by zaproponowac uczestnikom
(ale prowadzenie zajec nie jest konieczne).

WYMIAR GODZINOWY

Minimum 2-3 razy w tygodniu od godziny 9:15 do 14:00. Wspdlnie
ustala si¢ dni przychodzenia, raczej elastycznie mozna modyfikowac,
na poczatku nie mozna przychodzi¢ w czwartki (bo sg grupy bardziej
zamkniete).

ZAKRES OBOWIAZKOW

Gléwnie przebywanie z uczestnikami, nawigzywanie z nimi kontaktu,
towarzyszenie im podczas terapii zajeciowych, czasem
wspolprowadzenie zajgc.

Sporadycznie mozna przeprowadzic testy psychologiczne: Wechslera,
Bentona, Bendera, Fluencji Stownej, zapoznac si¢ jak pisana jest
opinia psychologiczna.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Nawigzywanie kontaktu z osobami chorymi psychicznie (zaburzenia
psychotyczne), prze¢wiczenie przeprowadzania wyzej wymienionych
testow psychologicznych.
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ADRES

ul. Mydlarska 4
Krakow

www.uniwersytet
dzieci.pl

\/

KOLOMEODYCH
PSYCHOLOGOW

UNIWERSYTET DZIECI

KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK

koordynator praktyk i wolontariatu: Katarzyna Guzik,
e-mail: wolontariat_krakow@ud.edu.pl

WYMAGANE DOKUMENTY
Ccv

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC
SIE NA PRAKTYKI

Wolny czas w sobotnie przedpotudnia, che¢¢ pracy z dzie¢mi, cheé
rozwoju kompetendji tj. pkt 8 :), kazdy praktykant uczestniczy
w spotkaniu informacyjno-szkoleniowym.

WYMIAR GODZINOWY

Jest to 9 sobdt w ciggu trwania jednego semestru (od ok. godz. 8:30 do
14:00), 4 seminaria (soboty narzucone, obowigzkowa obecnos¢ na
wszystkich)+ 5 dodatkowych sobot poza dang specjalizacja (do
wlasnej decyzji kiedy - zapisy internetowe) w charakterze
wolontariusza. Niekiedy konieczna jest dyspozycyjnos¢ w piatki.

W siedzibie Fundacji nastepuje tak zwana odprawa wolontariuszy

w odzinach pracy Fundacji, miedzy godz. 9:00-15:00. Odbierajg oni
woweczas wszystkie potrzebne materialy do zaje¢ oraz zdobywaja
informacje, by moc samodzielnie od strony organizacyjnej
odpowiadac¢ za sobotnie zajecia.

ZAKRES OBOWIAZKOW

Program praktyk jest skierowany do osob, ktére chcg zdoby¢
praktyke w roli animatora zaj¢¢ edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy.
Praktyki dotyczg kierunku Mistrz i Uczen (12-14 lat), na ktérym
dzieci uczestniczag w seminariach z réznych specjalizacji

(tj. kryminalistyka, dziennikarstwo radiowe, projektowanie graficzne,
urbanistyka, klonowanie roslin itd): zajecia majg na celu przekazanie
dzieciom akademickiej wiedzy z danej dziedziny na poziomie
rozszerzonym; dzieci uczestnicza w czterech seminariach
stanowigcych jedng tematyczng calos¢; zajecia prowadzone sg przez
autorytety reprezentujgce rézne dziedziny wiedzy i zycia; zajecia majg
charakter dzialan projektowych zakonczonych wspdlng praca.
Praktykant: jest opiekunem wybranej specjalizacji, odpowiada za
porzadek na zajeciach, wykonywanie zadan przez dzieci, ustawienie
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sali i sprzetu; raz w semestrze, w ustalonym terminie, pisze relacje

z zajec oraz na kazdych zajeciach robi zdjecia (relacja i dokumentacja
zdjeciowa przeznaczone s3 na portal oraz do konicowej prezentacji
pracy); przeprowadza ankiete wsrdd dzieci pod koniec kazdych zaje¢
oraz sam ocenia zajecia wg formularza; bierze udzial

w przygotowywaniu prezentacji do pokazu pracy w porozumieniu
z prowadzacym danej specjalizacji; koordynuje prace dzieci oraz
tworzy/wspoltworzy prezentacje wg wskazéwek; ma mozliwos¢
zrealizowania wlasnego scenariusza zaj¢¢ dla dzieci lub mtodziezy,
przechodzgac uprzednio szkolenia z tworzenia scenariuszy zajeé
edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy. Wolontariusze pelnig role
pomocy organizacyjnej oraz sprawuja opieke nad dzie¢mi w trakcie
zajed, tzn. sprawdzajg liste obecnosci przed zajeciami, zaprowadzaja
dzieci na warsztaty, a w trakcie zaje¢ wcielaja si¢ w role animatoréw
i pomocnikow prowadzgcego. Czuwajg nad sprawnym przebiegiem
zaje¢, dbaja, aby dzieci si¢ angazowaly, reaguja na pojawiajace si¢
pytania, prosby, sytuacje wymagajace ingerencji. Dbaja o porzadek,
dyscypling i bezpieczenstwo. Po zakonczonych zajeciach
wolontariusze organizujg gtosowanie dzieci, a nastepnie
odprowadzajg dzieci do rodzicéw. Wolontariusze majg mozliwos¢
obserwowania i uczestniczenia we wszystkich zajeciach dla dzieci.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Uczestnik praktyk pozna¢ moze rézne metody prowadzenia
interaktywnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, nauczy¢ si¢
przygotowywac zajecia edukacyjne. Procz tego rozwing¢ swoje
kompetencje pedagogiczne, animacyjne, organizatorskie.

WYNAGRODZENIE

Za praktyki nie otrzymuje si¢ wynagrodzenia. Szkolenia sg - kilka

w ciaggu roku, tj. pierwsza pomoc, szeroko rozumiane kompetencje
miekkie, sztuka tworzenia scenariuszy edukacyjnych dla dzieci. Procz
tego gratyfikacje pozafinansowe: ksiazki, wejsciéwki do kina, koncert,
squash, $cianka wspinaczkowa.
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KOLOMLODYCH
PSYCHOLOGOW

ZESPOL SZKOL SPECJALNYCH NR 11

ADRES KONTAKT W SPRAWIE PRAKTYK
Szkota Podstawowa  Sekretariat:

i Przedszkole (12) 659 15 12 (Al. Dygasinskiego),

al. Dygasinskiego 25 (12) 265 72 61 (Dobczycka)

Krakow

WYMAGANIA JAKIE NALEZY SPELNIC, ABY DOSTAC

Gimnazjum i szkota SIE NA PRAKTYKI

ponadgimnazjalna ~ Dobrze jest mie¢ doswiadczenie w pracy z dzie¢mi

ul. Dobczycka 20 niepelnosprawnymi, podstawowe umiejetnosci pielegnacyjne (typu

Krakow karmienie, zmiana pampersa), w przypadku praktyk wakacyjnych
pytaja o zrobiony Kurs Wychowawcédw Kolonijnych, ALE nie sg to
umiejetnosci i kwalifikacje, ktore sg konieczne do podjecia praktyk.

WYMIAR GODZINOWY

Mozna samodzielnie ustali¢ plan. Tylko godziny poranne

i potudniowe (do ok. 15:00).

ZAKRES OBOWIAZKOW

Obserwacja prowadzenia zaje¢, pomoc w ich przeprowadzeniu,
zabawa z dzie¢mi w czasie wolnym.

UMIEJETNOSCI JAKIE MOZNA ZDOBYC

Komunikacja z dzie¢mi niepelnosprawnymi, nauka alternatywnych
metod komunikacji (prosty jezyk migowy - MAKATON,
piktogramy, itp.), nauka prawidtowej obserwacji, odczytywania
intencji, zapoznanie ze sposobem prowadzenia zajec itp.
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